
新しく41名の仲間が増えました！

私たちは地域の皆様から信頼され
親しまれる病院を目指します
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と
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
（
図
）。
そ
れ

に
応
じ
て
、
昨
年
策
定
さ
れ
た
当
院

の
病
院
建
替
基
本
構
想
で
は
高
度
急
性

期
病
床
の
増
床
と
急
性
期
病
床
の
減
床
、

回
復
期
病
床
で
あ
る
地
域
包
括
ケ
ア
病

棟
の
維
持
を
行
い
つ
つ
、
３
０
５
床
ま
で

の
減
床
が
必
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
か
ら
の
パ
ブ
リ
ッ
ク

コ
メ
ン
ト
を
受
け
た
う
え
で
の
病
院

建
替
基
本
構
想
策
定
後
に
も
、
多
く
の

方
々
よ
り
要
望
が
届
い
て
い
ま
す
。
な
か

で
も
、
病
院
建
替
基
本
構
想
で
は
感
染
対

応
と
し
て
の
個
室
率
を
30
％
以
上
と
し
て

い
ま
す
が
、
全
室
個
室
化
の
要
望
も
多
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新
年
度
に
あ
た
り
、
ご
挨
拶
申
し
上
げ

ま
す
。
３
年
以
上
続
い
た
コ
ロ
ナ
禍
が

徐
々
に
鎮
静
化
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。
と
は

い
え
、
あ
る
一
定
の
低
い
水
準
で
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
陽
性
者
は

発
生
し
続
け
る
こ
と
と
な
り
そ
う
で
す
。

こ
れ
を
エ
ン
デ
ミ
ッ
ク
状
態
と
言
い
ま
す
。

日
本
語
で
言
え
ば
、
風
土
病
化
し
て
い
る

状
況
と
言
え
ま
す
。
そ
の
た
め
、
重
症

化
し
や
す
い
ご
高
齢
の
方
が
集
ま
る
場
所

（
病
院
、介
護
施
設
な
ど
）で
は
、
マ
ス
ク

着
用
が
求
め
ら
れ
る
こ
と
、
ま
た
面
会
に

も
一
定
の
制
限
が
加
わ
る
こ
と
に
つ
い
て
、

市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

令
和
５
年
度
は
春
の
訪
れ
が
早
い
よ
う

で
す
。当
院
の
花（
表
紙
参
照
）で
あ
る“
は

な
み
ず
き
”
が
、
例
年
は
5
月
連
休
当
た

り
に
開
花
す
る
の
で
す
が
、
今
年
は
4
月

上
旬
か
ら
芽
吹
い
て
い
ま
す
。
こ
の
4
月

に
新
た
に
迎
え
た
医
療
専
門
職
員
は
41
名

で
す
（
表
紙
写
真
）。
内
訳
は
医
師
25
名
、

看
護
師
12
名
、
薬
剤
師
1
名
、
検
査
技
師

1
名
、
放
射
線
技
師
1
名
、
理
学
療
法
士

1
名
で
す
。
4
月
3
日
～
４
日
に
全
体

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
、
当
院

の
存
在
意
義
と
役
割
、
今
後
の
展
望
を

理
解
し
て
い
た
だ
い
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

さ
て
、
今
年
度
は
大
き
な
事
業
の
連

続
に
な
り
ま
す
。

１
．
病
院
建
て
替
え
の
た
め
の

基
本
計
画
策
定
中

　

昨
年
は
、
基
本
構
想
を
練
る
１
年
間

で
し
た
。
昨
年
の
“
花
み
ず
き
”
秋
の

号
で
は
そ
の
お
披
露
目
が
充
分
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
。
そ
の
後
ま
と
ま
っ
た

基
本
構
想
を
当
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。
概
要
版
で
お
お
よ

そ
の
構
想
を
ご
覧
い
た
だ
け
れ
ば
と

存
じ
ま
す
。

　

新
病
院
の
新
規
開
院
予
定
は
、
２
０

２
７
年
に
な
り
ま
す
。

　

お
り
し
も
、
広
島
メ
ガ
ホ
ス
ピ
タ
ル

構
想
（
県
立
広
島
病
院
、
Ｊ
Ｒ
広
島

病
院
、
中
電
病
院
、
他
の
統
合
な
い
し

再
編
成
）
が
進
ん
で
お
り
、
２
０
３
０

年
あ
た
り
で
の
メ
ガ
ホ
ス
ピ
タ
ル
新
規

開
院
に
な
る
よ
う
で
す
。
当
院
は
県
北

～
島
根
県
南
部
の
広
域
を
一
手
に
ま
か

な
う
急
性
期
中
核
拠
点
と
し
て
機
能

す
る
こ
と
が
、
病
院
建
替
基
本
構
想

に
も
謳
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
広
島
メ
ガ

ホ
ス
ピ
タ
ル
と
の
連
携
が
密
接
と
な
る

よ
う
に
し
な
く
て
は
、
地
域
医
療
を

担
う
人
材
の
確
保
が
困
難
で
す
。

　

広
島
県
の
地
域
医
療
構
想
に
お
け
る

備
北
圏
域
に
必
要
な
病
床
数
は
、
高
度

急
性
期
病
床
と
回
復
期
病
床
が
不
足
し
、

慢
性
期
病
床
が
過
剰
と
な
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
全
体
と
し
て
の
医
療

需
要
（
人
数
）
は
少
子
高
齢
化
・
人
口

減
少
に
よ
り
10
―

20
％
程
度
減
少
す
る

令
和
５
年
度
は
大
き
な

事
業
の
連
続
に
な
り
ま
す

病院長 

永
な が

 澤
さ わ

　 昌
あきら

　

令
和
5
年
2
月
か
ら
病
理
診
断
科
医
長
と
し
て

赴
任
し
ま
し
た
大
上
直
秀
と
申
し
ま
す
。
私
は
平
成

11
年
に
広
島
大
学
医
学
部
を
卒
業
後
、
直
ち
に
広
島

大
学
病
理
学
第
一
講
座
に
入
局
し
研
究
・
診
療
・

教
育
活
動
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
得
意
と
し
て

い
る
分
野
は
消
化
管
病
理
学
で
す
。
広
島
生
ま
れ
の

広
島
育
ち
で
幼
少
の
こ
ろ
か
ら
何
度
か
三
次
に
は

遊
び
に
来
て
い
ま
し
た
。

　

私
は
以
前
か
ら
非
常
勤
医
師
と
し
て
市
立
三
次

中
央
病
院
に
勤
務
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
頃
は
三
次

ド
ー
ム
（
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
）
が
建
設
中
だ
っ
た

と
記
憶
し
て
い
ま
す
。
調
べ
て
み
る
と
、
三
次
ド
ー

ム
は
平
成
18
年
3
月
22
日
に
完
成
し
て
い
る
よ
う
な

の
で
、
そ
の
頃
か
ら
今
ま
で
お
よ
そ
17
年
間
非
常
勤

医
師
と
し
て
勤
務
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
た
こ
と
に

な
り
ま
す
。
当
時
の
私
に
と
っ
て
は
初
め
て
の
総
合

病
院
で
の
勤
務
で
あ
り
、
大
学
で
は
学
べ
な
い
多
く

の
こ
と
を
学
ば
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら

は
常
勤
病
理
医
と
し
て
三
次
の
医
療
に
貢
献
で
き
れ

ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
と
至
ら
な
い
点
も

あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
ご
指
導
・
ご
鞭
撻
の
ほ
ど

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

大お
お  

上う
え  

直な
お  

秀ひ
で

病
理
診
断
科
医
長

新 

任 

挨 

拶

医療需要予測指数（2015年＝100）

※各年の医療需要量
＝64歳以下人口×1.0＋65～74歳人口×3.5＋75歳以上人口×5.7で計算し、
2015年の医療需要量＝100として指数化

2

市
立
三
次
中
央
病
院



い
た
め
、
現
在
作
成
中
の
病
院
建
替
基

本
計
画
に
は
個
室
率
の
明
示
が
必
要
に
な

り
ま
す
。
Ｉ
Ｃ
Ｕ
（
集
中
治
療
室
）
や
完

全
介
護
を
要
す
る
方
、
安
静
を
保
て
な
い

方
の
た
め
の
ケ
ア
室
の
個
室
化
は
危
険

を
伴
い
困
難
が
想
定
さ
れ
ま
す
が
、
一
般

病
床
に
つ
い
て
は
可
能
な
限
り
で
の
個
室

化
に
向
か
っ
て
い
く
見
込
み
で
す
。

２
．
電
子
カ
ル
テ
シ
ス
テ
ム
の

更
新
・
ク
ラ
ウ
ド
化

　

当
院
は
災
害
に
強
い
病
院
で
あ
る
べ
き

で
す
。
南
海
ト
ラ
フ
並
み
の
災
害
で
は

沿
岸
部
の
生
活
機
能
、
医
療
機
能
等
は

完
全
に
ス
ト
ッ
プ
す
る
可
能
性
が
大
き
く
、

そ
の
際
に
三
次
が
災
害
拠
点
に
な
る
こ
と

が
想
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
電
子
カ
ル
テ
の
バ
ッ
ク
ア
ッ

プ
デ
ー
タ
を
ク
ラ
ウ
ド
保
存
し
て
お
り
、

電
子
カ
ル
テ
の
閲
覧
をiPad

に
て
行
え
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
こ
の
た

び
の
電
子
カ
ル
テ
更
新
で
は
電
子
カ
ル
テ

シ
ス
テ
ム
を
ク
ラ
ウ
ド
型
と
し
ま
す
。

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
強
化
と
災
害
時
の
デ
ー

タ
活
用
力
向
上
を
図
り
ま
す
。

　

電
子
カ
ル
テ
シ
ス
テ
ム
の
ク
ラ
ウ
ド
化

に
は
も
う
一
つ
の
意
義
が
あ
り
ま
す
。
数

年
後
に
あ
る
病
院
建
替
え
で
の
引
っ
越
し

が
格
段
に
楽
に
な
り
、
か
つ
低
い
コ
ス
ト

で
実
施
で
き
る
こ
と
に
も
な
り
ま
す
。

３
．
病
院
機
能
評
価
受
審
年
間

　

第
三
者
評
価
と
し
て
、
令
和
6
年
2
月

に
日
本
病
院
機
能
評
価
機
構
に
よ
る
審
査

を
受
け
ま
す
。

　

標
準
的
な
病
院
の
姿
は
ど
う
あ
る
べ
き

か
を
、
定
期
的
に
見
直
す
機
会
の
一
手

段
と
し
て
第
三
者
評
価
は
重
要
で
す
。

な
る
よ
う
に
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
協
力

も
必
要
な
こ
と
な
の
で
す
。

（
イ
）
休
暇
の
取
得
と
複
数
主
治
医
制

　

計
画
的
な
5
日
以
上
の
年
休
取
得
を

最
低
限
の
基
準
と
し
て
い
ま
す
。
加
え

て
、
夏
季
休
暇
と
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
休
暇

を
医
師
に
も
取
得
し
て
も
ら
い
ま
す
。
こ

の
た
め
に
は
、
患
者
さ
ん
の
担
当
医
は
複

数
の
医
師
と
し
ま
す
。
こ
れ
を
、
複
数
主

治
医
制
と
言
い
ま
す
。
入
院
に
せ
よ
外
来

に
せ
よ
、
一
人
の
医
師
が
主
治
医
と
し

て
担
当
す
る
の
で
は
な
く
、
複
数
医
師
の

チ
ー
ム
が
患
者
さ
ん
を
ケ
ア
す
る
体
制
と

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

（
ウ
）
労
働
時
間
の
短
縮
と
仕
事
の
効
率
化

　

病
院
経
営
的
に
は
、
労
働
時
間
短
縮

が
あ
っ
て
も
労
働
生
産
性
を
下
げ
な
い

こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
に

は
、
業
務
の
効
率
化
と
ム
ダ
の
削
減
が

必
要
で
す
。
こ
れ
か
ら
は
、医
師
、看
護
師
、

薬
剤
師
他
医
療
ス
タ
ッ
フ
も
高
い
効
率

性
が
求
め
ら
れ
、
そ
し
て
不
必
要
に
長
く

病
院
に
滞
在
し
な
い
こ
と
が
要
求
さ
れ

ま
す
。
医
師
他
の
医
療
従
事
者
に
も
労
務

管
理
の
意
識
が
求
め
ら
れ
、
ま
た
オ
ン

オ
フ
の
切
り
替
え
を
行
う
こ
と
が
求
め
ら

れ
る
の
で
す
。

　

以
上
で
取
り
上
げ
た
内
容
が
実
施
で
き

る
職
場
環
境
で
な
け
れ
ば
、
今
後
は
医
師

を
確
保
す
る
こ
と
が
困
難
に
な
っ
て
き
ま

す
。
こ
の
点
に
関
し
て
も
市
民
の
皆
さ
ま

の
ご
理
解
と
ご
協
力
が
必
要
で
あ
る
こ
と

を
わ
か
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

（
令
和
５
年
4
月
10
日
脱
稿
）

　

4
月
か
ら
藤
本
英
夫
先
生
の
後
任
と
し
て
産
婦
人

科
医
長
に
着
任
い
た
し
ま
し
た
。

　

昭
和
63
年
に
広
島
大
学
を
卒
業
後
、
広
島
大
学
病

院
、
呉
医
療
セ
ン
タ
ー
、
県
立
広
島
病
院
、
広
島
市

立
北
部
医
療
セ
ン
タ
ー
安
佐
市
民
病
院
な
ど
で
勤
務

し
て
お
り
ま
し
た
。
呉
医
療
セ
ン
タ
ー
と
県
立
広
島

病
院
勤
務
時
に
婦
人
科
が
ん
手
術
症
例
や
ハ
イ

リ
ス
ク
周
産
期
症
例
を
多
数
経
験
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
の
で
、
婦
人
科
腫
瘍
専
門
医
と
周
産
期
専

門
医（
母
体
・
胎
児
）の
資
格
を
取
得
し
て
お
り
ま
す
。

前
任
地
で
あ
る
北
部
医
療
セ
ン
タ
ー
安
佐
市
民
病
院

で
は
、（
旧
）安
佐
市
民
病
院
か
ら
5
年
間
産
婦
人
科

主
任
部
長
を
務
め
て
お
り
ま
し
た
。
こ
の
間
に

ロ
ボ
ッ
ト
支
援
下
手
術
の
導
入
と
病
院
移
転
を

経
験
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

D
a V

inci X
i 

シ
ス
テ
ム
に
よ
る
ロ
ボ
ッ
ト
支
援

下
手
術
を
50
例
以
上
経
験
し
て
通
常
の
腹
腔
鏡
下

手
術
よ
り
も
自
信
を
つ
け
て
い
た
と
こ
ろ
で
し
た

の
で
、
三
次
で
こ
れ
を
生
か
せ
な
い
の
が
残
念
で
す

が
、
通
常
の
腹
腔
鏡
で
低
侵
襲
な
手
術
を
提
供
で
き

る
よ
う
に
励
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
周
産
期
医
療
に

つ
い
て
は
地
域
周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
と
し
て

の
役
割
を
果
た
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
高
齢

者
の
多
い
こ
の
地
域
で
は
、
が
ん
治
療
は
も
ち
ろ
ん

で
す
が
、
骨
盤
臓
器
脱
に
悩
む
ご
婦
人
も
多
い
と

思
い
ま
す
の
で
、
積
極
的
に
手
術
療
法
を
行
っ
て
い

き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

備
北
地
域
で
勤
務
す
る
の
は
初
め
て
で
不
慣
れ
で

は
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
地
域
の
産
科
医
療
、
婦
人
科

医
療
に
貢
献
で
き
る
よ
う
努
め
て
参
り
た
い
と
思
い

ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

熊く
ま  

谷が
い  

正ま
さ  

俊と
し

産
婦
人
科
医
長

そ
し
て
、
見
つ
か
っ
た
取
り
組
む
べ
き

課
題
の
解
決
に
挑
戦
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。
全
職
員
に
挑
戦
す
る
意
識
を

持
っ
て
も
ら
い
、
取
り
組
ん
で
い
た
だ

き
ま
す
。

　

現
在
、
現
状
把
握
を
終
え
、
コ
ン
サ

ル
会
社
の
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
な
が
ら

取
り
組
む
べ
き
課
題
を
抽
出
し
た
と

こ
ろ
で
す
。
例
え
ば
、学
生
実
習（
看
護
、

リ
ハ
ビ
リ
、
薬
学
な
ど
）
の
受
け
入
れ

に
際
し
て
は
、
病
院
と
し
て
統
一
し
た

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
（
医
療
安
全
、

感
染
管
理
、
個
人
情
報
保
護
、
接
遇
、

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
な
ど
）
を
統
括
し
て
行

う
部
門
が
あ
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
る
こ

と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
そ
の
ほ
か
の
何

事
も
院
内
で
行
わ
れ
る
こ
と
に
つ
い
て

は
、
一
元
的
に
管
理
す
る
シ
ス
テ
ム
と

部
門
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
当
院
で
、

何
か
す
べ
き
こ
と
の
実
施
漏
れ
は
な
い

の
か
？
こ
れ
を
定
期
的
に
確
認
す
る

た
め
に
は
、
第
三
者
評
価
を
利
用
す
る

こ
と
が
大
切
で
あ
る
と
実
感
し
て
い

ま
す
。

４
．
医
師
他
、
働
き
方
改
革
の
継
続

　

医
師
も
労
働
者
と
さ
れ
る
こ
と
に
な

り
、
働
き
方
改
革
を
着
実
に
進
め
な
く

て
は
い
け
ま
せ
ん
。

（
ア
）
時
間
外
労
働
の
短
縮

　

患
者
さ
ん
、
ご
家
族
を
含
め
た
市
民

の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
例
え
ば
、
夕
方
以
降
や
休
日
で
の

病
状
説
明
を
主
治
医
に
求
め
ら
れ
る
こ

と
を
遠
慮
し
て
い
た
だ
か
な
く
て
は
い

け
ま
せ
ん
。
緊
急
手
術
の
際
な
ど
の
や

む
を
得
な
い
場
面
を
除
い
て
、
医
師
他

ス
タ
ッ
フ
が
平
日
時
間
内
で
の
業
務
と
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連
載
が
ん
の
治
療
㉛消

化
器
内
科 

医
長　

栗く
り 

原は
ら　

啓け
い 

介す
け　

膵す
い

が
ん
に
つ
い
て

【
膵
が
ん
と
は
】

　

膵
が
ん
は
膵
管
の
上
皮
か
ら
発
生
す

る
が
ん
で
、 

診
断
時
に
は
進
行
が
ん
で
あ

る
こ
と
が
多
く
予
後
不
良
な
が
ん
の
一

つ
で
す
。
膵
が
ん
に
よ
る
死
亡
数
は
年
々

増
加
傾
向
で
、 

２
０
１
９
年
時
点
で
、

が
ん
臓
器
別
の
第
4
位
で
、
5
年
生
存

率
は
８
・
５
％
と
非
常
に
不
良
で
す
。
そ

の
一
方
で
早
期
に
診
断
さ
れ
た
膵
が
ん

療
法
に
な
り
ま
す
。
転
移
や
周
囲
の
血
管

へ
の
浸
潤
が
無
い
場
合
は
手
術
が
選
択

さ
れ
ま
す
。
化
学
療
法
は
単
独
で
使
用
さ

れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、
手
術
の
前
後

に
使
用
さ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

【
膵
が
ん
の
早
期
発
見
に
む
け
て
】

　

早
期
の
膵
が
ん
は
腫
瘤
を
伴
わ
な
い

膵
管
狭
窄
と
し
て
描
出
さ
れ
る
こ
と
が

あ
り
、 
Ｃ
Ｔ
や
Ｍ
Ｒ
Ｉ
で
腫
瘤
を
認
め
な

く
て
も
膵
管
狭
窄
を
伴
う
場
合
は
膵
が
ん

を
疑
う
必
要
が
あ
り
、
超
音
波
内
視
鏡

検
査（
Ｅ
Ｕ
Ｓ
）が
行
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、 

近
年
の
研
究
で
膵
が
ん
の
危
険
因
子（
膵

が
ん
家
族
歴
、 

遺
伝
性
膵
が
ん
症
候
群
、 

の
予
後
は
、 

膵
管
に
と
ど
ま
る
ス
テ
ー
ジ

0
で
発
見
さ
れ
た
場
合
の
5
年
生
存
率

は
85
・
８
％
、
膵
臓
内
に
と
ど
ま
り
大

き
さ
が
20
㎜
以
下
の
ス
テ
ー
ジ
Ⅰ
Ａ
は

68
・
４
％
、
と
非
常
に
良
好
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
膵
が
ん
の
予
後
改
善
に
は
、 

よ
り
早
期
に
発
見
・
診
断
さ
れ
る
こ
と

が
必
要
で
す
。

【
膵
が
ん
の
診
断
】

　

画
像
診
断
が
ま
ず
行
わ
れ
ま
す
。
そ

の
中
で
超
音
波
内
視
鏡
検
査
（
Ｅ
Ｕ
Ｓ
： 

Endoscopic U
ltrasonography

）は
先

端
に
高
解
像
度
の
超
音
波
が
備
わ
っ
た
内

視
鏡
（
胃
カ
メ
ラ
）
で
、
先
端
を
胃
壁
や

十
二
指
腸
壁
に
あ
て
て
観
察
を
行
う
こ
と

で
、 

消
化
管
壁
の
す
ぐ
向
こ
う
側
に
あ
る

膵
臓
や
胆
嚢の
う

な
ど
を
至
近
距
離
で
詳
細
に

観
察
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
Ｅ
Ｕ
Ｓ
は

精
度
が
高
く
、
Ｃ
Ｔ
や
Ｍ
Ｒ
Ｉ
で
描
出
で

き
な
い
腫
瘤
で
も
描
出
で
き
る
場
合
が
あ

り
、 

膵
が
ん
を
疑
う
場
合
に
非
常
に
有
用

な
検
査
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、 

外
来

で
行
う
こ
と
が
で
き
る
検
査
に
な
り
、
当

院
で
も
施
行
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

　【
膵
が
ん
の
治
療
】

　

膵
が
ん
の
治
療
は
主
に
手
術
、 

化
学

糖
尿
病
、 

肥
満
、 

慢
性
膵
炎
、 

Ｉ
Ｐ
Ｍ
Ｎ

（
腫
瘍
性
膵
嚢
胞
）、 

膵
嚢
胞
、 

喫
煙
、 

飲
酒
）が
想
定
さ
れ
て
お
り
、 

こ
れ
ら
の

因
子
を
有
す
る
場
合
は
、 

腹
部
超
音
波

検
査
な
ど
で
膵
管
を
中
心
と
し
た
定
期

的
な
検
査
が
推
奨
さ
れ
ま
す
。

【
膵
が
ん
早
期
発
見
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
】

　

現
在
、 

広
島
県
で
は
県
を
挙
げ
て
膵
が

ん
の
早
期
発
見
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す（
※

H
i-PEA

CE

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
）。
地
域
の

中
核
病
院
と
か
か
り
つ
け
医
の
連
携
を
強

め
、 

膵
が
ん
危
険
因
子
を
有
す
る
患
者
さ

ん
に
対
し
て
は
積
極
的
に
腹
部
エ
コ
ー
や

血
液
検
査
を
行
い
、 

膵
管
の
異
常
、 

腫
瘍

マ
ー
カ
ー
の
上
昇
、 

糖
尿
病
の
悪
化
な
ど

を
認
め
た
場
合
は
中
核
病
院
へ
紹
介
し
、 

М
Ｒ
Ｉ
、 

Ｃ
Ｔ
に
よ
る
評
価
に
加
え
、 

必

要
に
応
じ
て
Ｅ
Ｕ
Ｓ
に
て
精
査
を
行
う
方

針
を
進
め
て
い
ま
す
。

（図）膵臓がんは膵管から発生し、 最初の変化として膵管の
狭窄が生じます

膵管の狭窄膵管

▶「Hi-PEACEプロジェクト」とは
※「Hi-PEACE」は「平和」の地で

ある「広島」で、大学・医師会・
行政等の関係者が連携し、膵臓が
んになっても早期に治療し、安心
して生活できる社会を目指して
名付けました。

※「H i r o s h i m a  P a n c r e a s 
Cancer Early Diagnosis with 
Collaboration and Examination」
の略。

超音波内視鏡を用いて膵臓内の膵がんを描出

超音波内視鏡

膵がん
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骨折しやすい範囲

女性

男性 閉経後の
急激な減少骨

　量

最大骨量 骨の最大骨量は
30歳代で完成します

骨粗鬆症の骨
（骨がスカスカな状態）

健康な骨
（骨がつまっている状態）

骨中のミネラル量から測定する、骨の強度を表す指標。
骨密度は加齢とともに減少し、基準値の70％以下まで
減ると骨粗鬆症と診断。

ほ
っ
と
く
と
怖
い
、

骨こ
つ

粗そ

鬆し
ょ
う
し
ょ
う症

の
話

整
形
外
科 

医
長　

 

森も
り 

迫さ
こ　

泰た
い 

貴き

Vol.32

　
「
骨
粗
鬆
症
」
と
い
う
病
気
を
聞
い
た

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？
骨
粗
鬆
症
と
は

何
か
し
ら
の
理
由
で
骨
の
量
が
減
り
、
骨

が
折
れ
や
す
く
な
っ
て
し
ま
う
病
気
で

す
。
理
由
の
一
つ
に
歳
を
と
る
こ
と
が
分

か
っ
て
お
り
、
近
年
の
高
齢
化
に
伴
い
、

日
本
に
は
約
１
０
０
０
万
人
以
上
の
患
者

が
い
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の「
骨
粗
鬆
症
」に
つ
い
て
今
回
は

説
明
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　

骨
は
皮
膚
や
髪
の
毛
の
よ
う
に
、
日
々

新
し
い
も
の
に
変
わ
っ
て
い
ま
す
。
古
い

骨
を
壊
し
、
新
し
い
骨
を
作
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
バ
ラ
ン
ス
が
保
た
れ
て
い
る
と
骨
は

減
り
ま
せ
ん
が
、
骨
を
作
る
ス
ピ
ー
ド
が

骨
を
壊
す
ス
ピ
ー
ド
に
追
い
つ
け
な
い
と
骨

は
徐
々
に
減
っ
て
い
き
、
も
ろ
く
な
り
ま

す
。
女
性
ホ
ル
モ
ン
は
、
こ
の
バ
ラ
ン
ス
と

の
関
係
が
深
く
、
女
性
は
閉
経
す
る
と
骨

粗
鬆
症
に
な
り
や
す
い
た
め
、
骨
粗
鬆
症

は
高
齢
女
性
に
多
く
見
ら
れ
ま
す
。

は
じ
め
に

な
ぜ
骨
が
減
る
の
か
？

　

実
は
骨
粗
鬆
症
に
な
っ
て
も
特
に
症
状

は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
骨
が
減
っ
た

こ
と
で「
骨
が
折
れ
や
す
い
」と
い
う
状
態

に
は
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
尻
餅
を
つ
い

た
だ
け
、
少
し
転
ん
だ
だ
け
で
も
骨
が
折

れ
て
し
ま
う
こ
と
が
怖
い
の
で
す
。
特
に

折
れ
や
す
い
骨
は
、
腰
の
骨（
脊
椎
の
圧

迫
骨
折
）・
足
の
付
け
根
の
骨（
大
腿
骨
近

位
部
骨
折
）・
手
首
の
骨（
橈と

う
こ
つ
え
ん
い
た
ん

骨
遠
位
端
骨

骨
粗
鬆
症
に
な
る
と
何
が
怖
い
の
？

加齢による骨量の変化

折
）で
す
。
腰
の
骨
や
足
の
付
け
根
の
骨

を
折
っ
て
し
ま
う
と
歩
く
こ
と
も
ま
ま
な

ら
ず
、
手
術
を
し
な
い
と
寝
た
き
り
に
な

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
骨
粗
鬆
症
に

な
る
と
一
部
の
骨
が
も
ろ
く
な
る
わ
け
で

は
な
く
、全
身
の
骨
が
も
ろ
く
な
る
た
め
、

腰
の
骨
と
足
の
付
け
根
の
骨
を
両
方
折
っ

て
し
ま
う
な
ん
て
こ
と
も
あ
り
え
ま
す
。

　

骨
は
歳
を
と
る
と
必
ず
減
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
そ
の
た
め
、
骨
粗
鬆
症
は
「
予
防
」

が
と
て
も
大
事
な
病
気
で
す
。
ま
ず
は

病
院
で
検
査
を
行
い
、
自
分
の
骨
が
ど
う

な
っ
て
い
る
か
を
調
べ
ま
し
ょ
う
。
も
し
、

こ
の
時
点
で
骨
粗
鬆
症
で
あ
れ
ば
必
ず

治
療
を
開
始
し
ま
し
ょ
う
。
骨
粗
鬆
症
で

な
く
て
も
少
し
骨
が
減
っ
て
き
て
い
る

場
合
は
、
予
防
の
た
め
に
以
下
の
こ
と
を

心
が
け
ま
し
ょ
う
。

骨
粗
鬆
症
に
な
ら
な
い
よ
う
に
す
る
に
は
？

骨の密度（骨密度）

　

骨
粗
鬆
症
に
な
っ
た
ら
右
記
の
生
活

習
慣
を
心
が
け
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
で
す

が
、
そ
れ
だ
け
で
は
進
行
を
防
ぐ
こ
と
は

で
き
な
い
の
で
、
や
は
り
薬
に
頼
ら
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
骨
粗
鬆
症
の
薬
は
大

き
く
分
け
て
２
つ
の
種
類
が
あ
り
ま
す
。

一
つ
は
古
い
骨
を
壊
す
の
を
抑
え
て
骨
を

増
や
す
方
法
、
も
う
一
つ
は
新
し
い
骨
を

ど
ん
ど
ん
作
り
、
骨
を
増
や
す
方
法
で
す
。

最
近
で
は
そ
の
ど
ち
ら
の
効
果
も
示
す
薬

も
出
て
い
ま
す
。
ま
た
形
状
も
飲
み
薬
か

ら
注
射
ま
で
様
々
あ
り
ま
す
。
年
齢
や

性
別
、
生
活
状
態
、
ホ
ル
モ
ン
の
状
態
な

ど
で
、
ど
の
薬
が
合
っ
て
い
る
の
か
は
人

そ
れ
ぞ
れ
で
す
。
主
治
医
の
先
生
と
相
談

し
て
適
切
な
薬
を
選
ぶ
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

▼
骨
の
材
料
で
あ
る
カ
ル
シ
ウ
ム
・
ビ
タ

ミ
ン
Ｄ
・
ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
・
リ
ン
・
マ
グ

ネ
シ
ウ
ム
を
摂
る

▼
タ
ン
パ
ク
質
を
し
っ
か
り
摂
る

▼
運
動
・
日
光
浴
を
す
る

▼
禁
煙
・
ア
ル
コ
ー
ル
を
控
え
る

　

今
回
は
骨
粗
鬆
症
に
つ
い
て
お
話
し
を
し

ま
し
た
。

　

骨
粗
鬆
症
は
症
状
が
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の

た
め
、
実
は
骨
粗
鬆
症
な
の
に
気
づ
い
て
い

な
い
と
い
う
方
が
多
く
お
ら
れ
、
骨
折
し

て
初
め
て
治
療
を
開
始
す
る
人
が
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。
ま
ず
は
検
査
を
行
い
、
自
分
の

骨
の
状
態
を
把
握
し
ま
し
ょ
う
。

骨
粗
鬆
症
に
な
っ
た
ら
ど
う
し
た
ら
い
い
？

最
後
に
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副作用による影響
抗がん剤や放射線治療後には、
吐き気・嘔吐、口内炎、味覚障
害などを生じやすい。 心理的な負担

治療前や手術前と比較して、「食
べられない」不安やつらさから、
さらなる食欲不振に。

通過障害・嚥下障害
消化管の狭窄・外科的切除によっ
て、食べ物が飲み込みにくくなっ
たり、つまったりする。

消化吸収機能の低下
吐き気・嘔吐、下痢、便秘などを起
こしてしまっている場合、脱水予防
のためにこまめな水分補給が必要。

体動困難
睡眠不足、発熱、だるさ、痛みな
どによって、食事のために身体を
起こすのがつらい場合も。

食欲不振の原因

栄
養
科 

係
長　

吉よ
し 

永な
が　

洋よ
う 

子こ

『
入
院
中
の
栄
養
管
理 

～
低
栄
養
予
防
と
食
欲
不
振
の
対
応
～
』

　

治
療
を
円
滑
に
進
め
る
に

は
、
栄
養
状
態
を
良
好
に
保
つ

こ
と
が
基
本
と
な
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
入
院
中
は
、
抗
が

ん
剤
の
副
作
用
や
治
療
上
の

様
々
な
理
由
に
よ
り
、
食
欲
不

振
・
味
覚
変
化
・
口
内
炎
な
ど

で
食
事
が
思
う
よ
う
に
食
べ
ら

れ
な
い
状
態
に
陥
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
状
態
が

続
く
と
低
栄
養
に
よ
り
治
療
や

体
力
回
復
の
遅
れ
を
招
い
て
し

ま
い
ま
す
。

　

病
院
で
は
患
者
さ
ん
の
栄
養

状
態
を
、
医
師
、
看
護
師
、
薬

剤
師
、
管
理
栄
養
士
な
ど
が
早

期
か
ら
共
有
し
栄
養
管
理
計
画

書
を
作
成
し
ま
す
。
入
院
中
の

低
栄
養
を
予
防
す
る
た
め
に
、

多
職
種
や
栄
養
サ
ポ
ー
ト
チ
ー

ム
な
ど
が
関
わ
り
、
計
画
書
に

基
づ
い
た
適
切
な
栄
養
管
理
を

行
っ
て
い
き
ま
す
。

・一度に食べられない時は食事の量を半分にする
・主食をご飯からおかゆ、パン、麺類などに変更する
・食事のにおいが気になるときは、食事を冷所で
保存したり、気になる食品を中止する

・食べやすい食品の追加（ゼリー、ジュース、梅干、果物、卵豆腐など）
・味がはっきりした軽食のような食事（セット食）の提供

・食事だけでは栄養が不足するときは、症状や好みに合わせた栄養補
助食品を、食事と一緒に提供します。栄養補助食品は、エネルギー、
蛋白質、ビタミン、ミネラルなど身体に必要な栄養が効率よく補給
できます。

食べ方の工夫

効率的に栄養摂取

　個別で対応できることも多くありますので、お食事でお困りの
際には、医師、看護師などスタッフにお声がけいただき、管理
栄養士にご相談下さい。

◇
食
事
が
食
べ
に
く
い
と
き
の
対
応

　

栄
養
科
で
は
病
院
の
管
理
栄
養

士
と
給
食
を
担
当
す
る
委
託
会
社

が
連
携
し
、
入
院
中
の
食
事
が
で

き
る
だ
け
進
む
よ
う
に
栄
養

管
理
、
食
事
提
供
、
栄
養
相
談

な
ど
を
通
し
て
支
援
を
さ
せ
て

頂
き
ま
す
。

　

治
療
に
よ
る
副
作
用
な
ど
で

食
事
が
食
べ
に
く
い
患
者
さ
ん
に

は
、
管
理
栄
養
士
が
ベ
ッ
ド
サ
イ

ド
で
直
接
お
話
を
伺
い
、
状
態
や

症
状
に
合
わ
せ
た
食
事
を
ご
相
談

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ま
た
少

し
で
も
食
べ
や
す
く
な
る
工
夫
と

し
て
、
食
事
の
種
類
や
食
欲
不
振

時
の
メ
ニ
ュ
ー
な
ど
も
準
備
し
て

い
ま
す
。

管理栄養士による栄養相談の様子
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うまく笑顔が
作れますか？

腕を上げたまま
キープ

できますか？

短い文が
いつも通り

しゃべれますか？

症状に
気づいたら、

すぐに119番を！
www.stop-afstroke.jpより

FASTの〈観察ポイント〉

胸部X線画像

異常は認められません

低線量胸部CT画像

右肺野に陰影を認めます

シリーズ

認
定
看
護
師

認
定
看
護
師

シリーズ

　「肺がん」はがんの中で最も死亡率が高く、近年増加傾向に
あります。ある程度進行するまで症状が現れにくいため、見
つかった時にはすでに進行していることが少なくありません。
　その早期発見法として近年注目されているのが「低線量肺
がんCT検診」です。

●胸部CT検査のひとつで、通常のCT検査と比べ、
被ばく線量を4分の1程度に低減しています。

●検査時間は5分程度と短く、負担の少ない検査です。
●胸部X線に写らないような、小さな肺がんや心臓・
血管に隠れた肺がんが発見されることがあります。

●50歳以上の方
●喫煙中または喫煙されていた方
●咳や痰など自覚症状のある方
●家族に肺がんの既往がある方
●肺がんが心配な方

脳
卒
中
リ
ハ
ビ
リ

　
　

テ
ー
シ
ョ
ン
看
護

　
　
　

認
定
看
護
師

佐さ

さ

き
々
木  

智と
も 

宏ひ
ろ

　

こ
の
度
、
脳
卒
中
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

看
護
認
定
看
護
師
の
資
格
を
取
得
し
た
佐
々
木

智
宏
と
申
し
ま
す
。

　

脳
卒
中
と
は
脳
の
血
管
に
障
害
が
起
こ
る

病
気
の
総
称
で
す
。
代
表
的
な
も
の
に
は
脳
の

血
管
が
詰
ま
る
脳
梗
塞
と
、
脳
の
血
管
が

破
れ
る
脳
出
血
や
、
ク
モ
膜
下
出
血
が
あ
り
ま

す
。
脳
卒
中
の
死
亡
率
は
年
々
減
少
し
、
現
在

死
因
の
第
4
位
で
す
。
後
遺
症
と
し
て
障
害
が

生
じ
、
要
介
護
状
態
と
な
っ
て
し
ま
う
危
険
性

が
高
い
こ
と
が
問
題
で
す
。
脳
卒
中
の
後
遺
症

は
様
々
で
、
麻
痺
や
意
識
障
害
の
ほ
か
に
、
も

の
の
手
順
が
分
か
ら
な
く
な
る
症
状
や
、
言
葉

を
話
し
た
り
理
解
し
た
り
す
る
こ
と
が
困
難
に

な
る
症
状
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

脳
卒
中
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
看
護
認
定
看

護
師
の
役
割
に
は
、
①
病
気
の
重
症
化
を
防
ぐ

た
め
の
観
察 

②
頭
の
血
流
を
維
持
し
、
脳
の
腫

れ
を
防
ぐ
ケ
ア 

③
障
害
に
応
じ
た
自
立
支
援
、

再
発
予
防
の
た
め
の
健
康
管
理
指
導
が
あ
り
ま

す
。
万
が
一
脳
卒
中
を
発
症
し
て
も
残
さ
れ
た

機
能
を
生
か
し
て
患
者
本
人
が
ご
希
望
さ
れ
る

生
活
に
戻
れ
る
よ
う
に
支
援
を
行
い
ま
す
。

　

脳
梗
塞
に
関
し
て
は
治
療
開
始
ま
で
の
時
間

が
後
遺
症
の
有
無
に
影
響
し
ま
す
。
発
症
し

た
場
合
は
で
き
る
だ
け
早
く
治
療
を
行
う
こ
と

が
重
要
で
す
。
脳
卒
中
か
ら
大
切
な
人
を
守
る

合
言
葉
と
し
て「
Ｆ
Ａ
Ｓ
Ｔ（
フ
ァ
ス
ト
）」が

あ
り
ま
す
。「
Ｆ
」は
、Face

の「
Ｆ
」で
顔
の

麻
痺
、「
Ａ
」はA

rm

の「
Ａ
」腕
の
麻
痺
、「
Ｓ
」

はSpeech

の「
Ｓ
」で
言
葉
の
し
ゃ
べ
り
に
く
さ
、

「
Ｔ
」はT

im
e

の「
Ｔ
」で
発
症
時
刻
に
な
り
ま
す
。

顔
に
ゆ
が
み
が
あ
る
、
手
足
が
動
か
し
に
く
い
、

う
ま
く
し
ゃ
べ
れ
な
い
、
こ
の
よ
う
な
症
状
が

一
つ
で
も
あ
れ
ば
、
い
つ
頃
か
ら
お
か
し
い

の
か
？
を
確
認
し
て
、
直
ぐ
に「
１
１
９
番
」

コ
ー
ル
し
て
当
院
に
受
診
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

そ
の
後
の
脳
卒
中
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

看
護
は
、
私
達
、
看
護
師
に
お
任
せ
く
だ
さ
い
。

低線量肺がんCT検診とは

低線量肺がんCT検診
※胃部X線検査と同日にはできません

検査をおすすめする方

12,100円（税込）検診
料金 市立三次中央病院健診センター

TEL（0824）65-0620

【お問い合わせ】

がんの中で最も死亡率の高い「肺がん」
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肺がんの早期発見
に！

低線量肺がんCT検診を受けてみませんか？低線量肺がんCT検診を受けてみませんか？



開設70周
年記念事業を開催！

〈絵画の部〉 市長特別賞 〈写真の部〉 市長特別賞〈絵画の部〉 病院長賞 〈写真の部〉 病院長賞

昨年11月20日、十日市きんさいセンターにおいて、
開設70周年事業を開催いたしました。

医療体験や健康チェック、パネル展示、ミニ講演会等を行いました。
コロナ禍の中、人数制限を設けての開催となりましたが、
ご参加いただいたみなさんに感謝申し上げます。

　開設70周年を記念して市立三次中央病院の外観をモチーフとした絵画及び写真を募集したところ、多数
のご応募をいただきました。ありがとうございました。入選された作品を紹介します。

「朝日を受けて建っている」
重岡 兵吾さん

「秋の夕暮れと三次中央病院」
長浜 俊旭さん

「退院の日」
鳳利　始さん

「未来へKick!」
村上 京一郎さん

【お申し込み・お問い合わせ】
医事課：TEL（0824）65-0101　
Email：iji@city.miyoshi.hiroshima.jp

○活動内容／外来患者さんへの支援
　（玄関での車の乗降の手伝い、待合での手伝いなど）
○活動時間／月～金曜日（祝日を除く）
　８時30分～12時のうち都合のよい時間
　（週1回でも可）
○応募にあたって

◦交通費を支給します。（市の規定による）
◦ボランティア保険は当院が加入します。

病院ボランティア募集
～あなたの思いやりを患者さんへ～
　院内でボランティアとして
活動していただける方を募集
しています。皆さんの善意の
活動をお待ちしています。

　JA三次ふれあい助けあい組織「たんぽぽの会」
のみなさんが、病院周辺の草取りをしてください
ました。

開設70周年記念絵画・写真コンクール入選作品

ボランティア活動
ありがとうございます！
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広報 ｢花みずき｣ に関するご意見などございましたらお寄せください｡


