
私たちは地域の皆様から信頼され
親しまれる病院を目指します

基本理念
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新しく45名の仲間が
増えました
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中 

西
　
敏 

夫

救
急
医
療
体
制
に
つ
い
て

　
は
じ
め
に 

～
新
人
を
迎
え
て
～

　

今
年
は
東
日
本
を
中
心
に
豪
雪
の
被
害
が
報
道
さ

れ
ま
し
た
。
幸
い
私
た
ち
の
近
隣
地
域
で
は
大
き
な

被
害
も
な
く
、
む
し
ろ
積
雪
は
少
な
か
っ
た
よ
う
で

す
。
最
近
は
異
常
気
象
に
悩
ま
さ
れ
て
お
り
、
猛
暑

や
豪
雨
に
見
舞
わ
れ
る
こ
と
の
な
い
年
で
あ
り
ま
す

よ
う
に
と
願
わ
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

平
成
26
年
度
、
医
師
は
医
局
の
人
事
異
動
に
よ
る

13
名
と
初
期
研
修
医
１
名
の
計
14
名
、
看
護
師
は
新

卒
者
19
名
、
既
卒
者
９
名
の
計
28
名
、
臨
床
検
査
技

師
１
名
、
臨
床
工
学
技
士
２
名
の
採
用
と
な
り
ま
し

た
。
４
月
２
日
、
病
院
の
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョン
終
了
後
、

病
院
玄
関
で
集
合
写
真
を
撮
り
ま
し
た
。
花
み
ず
き

の
表
紙
の
写
真
で
す
。

　

医
師
数
は
、
昨
年
よ
り
１
名
増
加
し
て
67
名
に
な

り
ま
し
た
。看
護
師
は
、ま
だ
ま
だ
十
分
な
採
用
に
至
っ

て
お
り
ま
せ
ん
が
、昨
年
開
始
し
た
院
内
保
育
所
「
さ

く
ら
ん
ぼ
」
は
、
19
名
の
定
員
を
オ
ー
バ
ー
す
る
盛
況

で
す
。
子
育
て
し
な
が
ら
業
務
に
専
念
し
て
く
だ
さ

る
人
が
増
え
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
で
、
今
年
度
に
な
ん

と
か
７
対
１
看
護
体
制
が
実
施
で
き
そ
う
で
す
。

　

救
急
医
療
体
制
に
つ
い
て

　

と
こ
ろ
で
今
回
は
、
三
次
市
と
当
院
で
の
救
急
医
療

～
市
立
三
次
中
央
病
院
に
お
け
る
救
急
の
現
況
～

　

そ
れ
で
は
、
市
立
三
次
中
央
病
院
の
救
急
患
者

数
を
紹
介
し
ま
す
。
平
成
25
年
９
月
か
ら
26
年
２

月
ま
で
の
６
カ
月
間
、
救
急
患
者
総
数
は
月
平
均
１
，

１
４
５
人
で
す
。
そ
の
う
ち
小
児
が
４
３
１
人
（
約

38
％
）
と
最
も
多
く
、
内
科
が
約
25
％
、
整
形
外
科

が
９．５
％
、
以
下
脳
神
経
外
科
、
産
婦
人
科
と
続
き
ま

す
。

　

小
児
に
つ
い
て
は
、
こ
れ
ま
で
ど
お
り
当
院
で
の

救
急
対
応
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
以
下
は
、
成
人

の
デ
ー
タ
を
見
て
み
ま
す
。

　

救
急
患
者
の
重
症
度
別
で
は
、
６
カ
月
間
で
４
，

２
８
２
人
中
３
，
０
１
２
人
（
70
・
３
％
）
が
軽

症
者
で
す
。
そ
の
う
ち
、
救
急
車
で
の
搬
送
は
１
，

１
２
２
人
（
26
・
２
％
）、
一
日
平
均
６．２
台
で
す
。

最
近
は
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
の
運
用
が
開
始
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
こ
ち
ら
の
搬
送
数
は
、
10
月
に
８
人
と
最
多

で
し
た
が
、
月
平
均
で
は
約
４
人
で
す
。

　

１
日
平
均
の
救
急
患
者
数
を
、時
間
帯
別
に
平
日
、

休
日
と
分
け
て
見
て
み
ま
し
た
。

　

平
日
は
、
昼
間
に
約
５
人
、
時
間
外
に
約
８
人
、

深
夜
に
約
４
人
で
す
。
一
方
、
休
日
は
昼
間
に
15
～

25
人
で
平
均
20
人
、
時
間
外
に
は
約
10
人
、
深
夜
に

は
約
５
人
で
す
。

～
救
急
医
療
で
の
役
割
分
担
と
連
携
の
強
化
～

　

こ
う
し
て
み
る
と
、
平
日
の
時
間
外
約
８
人
、
休

日
の
昼
間
約
20
人
・
時
間
外
約
10
人
の
７
割
は
軽
症

患
者
さ
ん
で
す
か
ら
、
こ
の
人
た
ち
が
休
日
夜
間
急

患
セ
ン
タ
ー
を
受
診
し
て
い
た
だ
く
と
、
市
立
三
次

中
央
病
院
は
救
急
車
等
で
受
診
さ
れ
る
重
症
患
者
の

治
療
に
専
念
で
き
ま
す
。
ま
た
、
重
症
患
者
に
対
応

し
て
い
る
間
、
軽
症
患
者
さ
ん
に
長
時
間
待
っ
て
い

た
だ
く
不
便
も
解
消
で
き
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
急
患
セ

ン
タ
ー
か
ら
の
紹
介
は
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
連
絡
を

密
に
対
応
し
て
い
き
ま
す
。

　

カ
ル
テ
開
示(

医
療
情
報
共
有)

シ
ス
テ
ム

　

～
Ｈ
Ｍ
ネ
ッ
ト
～ 

に
つ
い
て

　

も
う
一
つ
お
知
ら
せ
と
お
願
い
が
あ
り
ま
す
。
最

近
は
多
く
の
病
院
が
電
子
カ
ル
テ
を
導
入
し
て
い
ま

す
。
こ
の
た
び
、
市
立
三
次
中
央
病
院
の
カ
ル
テ
情

報
は
、
か
か
り
つ
け
医
の
診
療
所
や
往
診
先
あ
る
い

は
患
者
さ
ん
の
自
宅
で
も
、
見
て
も
ら
う
こ
と
が
可

能
と
な
り
ま
し
た
。

　

も
ち
ろ
ん
個
人
情
報
で
す
か
ら
、
患
者
さ
ん
が
当
院

の
カ
ル
テ
を
、医
療
機
関
に
開
示
し
て
も
（
見
て
も
ら
っ

て
も
）
よ
い
と
い
う
承
諾
書
に
署
名
し
て
、
は
じ
め
て

病
院
は
開
示
許
可
の
カ
ー
ド
を
発
行
し
ま
す
。
ま
た
、

当
院
の
電
子
カ
ル
テ
に
あ
る
あ
な
た
の
デ
ー
タ
を
開
示
し

て
よ
い
（
見
せ
て
も
よ
い
）
医
療
機
関
（
か
か
り
つ
け
医

や
施
設
な
ど
）
を
指
定
す
る
こ
と
も
出
来
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
シ
ス
テ
ム
は
広
島
県
全
域
で
開
始
さ
れ
、

Ｈ
Ｍ
ネ
ッ
ト
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
ち
な
み
に
市
立
三

次
中
央
病
院
と
近
隣
の
医
療
機
関
の
医
療
情
報
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
は
別
に
も
う
ひ
と
つ
あ
り
、
徐
々
に
接
続
し
つつ

あ
り
ま
す
。
き
り
こ
ち
ゃ
ん
ネ
ッ
ト
と
い
う
名
前
に
し
よ

う
か
な
と
考
え
て
い
ま
す
が
ま
だ
決
定
し
て
い
ま
せ
ん
。

　

多
く
の
患
者
さ
ん
が
、こ
の
シ
ス
テ
ム（
Ｈ
Ｍ
ネ
ッ

ト
、
き
り
こ
ち
ゃ
ん
ネ
ッ
ト
）
を
し
っ
か
り
と
理
解

し
て
利
用
し
て
く
だ
さ
れ
ば
、
簡
単
な
紹
介
状
だ
け

で
か
か
り
つ
け
医
と
病
院
は
情
報
共
有
を
す
る
こ
と

が
で
き
る
の
で
、
効
率
的
に
治
療
を
継
続
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ま
た
急
変
時
や
災
害
時
に
大
変
役
に

立
ち
ま
す
。
こ
の
こ
と
に
つ
い
て
は
今
後
、
詳
し
く

お
知
ら
せ
し
て
い
く
こ
と
と
し
ま
す
。

体
制
に
つい
て
お
話
し
し
て
お
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

～
三
次
市
休
日
夜
間
急
患
セ
ン
タ
ー
開
所
～

　

４
月
１
日
よ
り
三
次
市
休
日
夜
間
急
患
セ
ン
タ
ー
が

開
設
さ
れ
ま
し
た
。場
所
は
、三
次
地
区
医
療
セ
ン
タ
ー

に
隣
接
し
て
い
ま
す
。
事
業
費
は
、
広
島
県
地
域
医

療
再
生
基
金
か
ら
１
億
円
、
三
次
市
よ
り
５
千
万
円
、

三
次
地
区
医
師
会
よ
り
約
３
千
万
円
で
す
。
３
月
26

日
に
広
島
県
知
事
、
三
次
市
長
や
県
・
市
会
議
員
、

地
区
医
師
会
の
関
係
者
で
開
所
式
を
行
い
ま
し
た
。

　

救
急
医
療
に
三
次
市
が
責
任
を
持
っ
て
取
り
組
む

と
い
う
考
え
の
も
と
、
こ
の
急
患
セ
ン
タ
ー
の
開
設
者

は
、
三
次
市
、
増
田
市
長
で
す
。
運
営
は
三
次
地
区

医
師
会
に
よ
り
、
診
療
科
目
は
、
内
科
・
外
科
の
初

期
救
急
と
な
り
ま
す
。
診
療
時
間
は
、
休
日
９
時
～

17
時（
内
科・外
科
）、夜
間（
毎
日
）18
時
～
22
時（
内

科
の
み
）で
す
。診
察
は
開
業
医
の
先
生
が
中
心
と
な
っ

て
、
診
療
後
ま
た
休
日
に
、
当
所
に
出
向
い
て
の
診
療

で
す
。
中
央
病
院
か
ら
も
少
し
医
師
を
、
外
科
診
療

に
派
遣
し
て
い
ま
す
。
開
業
の
先
生
方
は
、
私
た
ち

病
院
の
勤
務
医
よ
り
ご
高
齢
で
す
。
そ
れ
で
も
、
市

立
三
次
中
央
病
院
は
救
急
患
者
で
大
変
だ
ろ
う
、
少

し
で
も
勤
務

医
の
負
担
を

減
ら
し
て
や

ろ
う
、
と
の

心
意
気
に
大

変
感
謝
し
て

い
ま
す
。

内視鏡センター、化学療法センターを移転・拡充しました！内視鏡センター、化学療法センターを移転・拡充しました！
内視鏡センター 　内視鏡センターを移転・整備拡充

しました。内視鏡センターは、内視
鏡を使って胃や大腸、気管・気管支
の病気を調べたり、がんやポリープ
を治療したりするための施設です。
　広さも、89㎡から126㎡に拡充
され、これまで２室だった検査室を
３室に増設、さらに大腸検査などの
前に使用するトイレを１ヶ所から
４ヶ所に増設しました。
　平成25年11月から診療開始となっ
ています。

　化学療法センターは、外来通院で“がん化学療法”
（抗がん剤によるがん治療）を行うための施設です。
　移転した旧内視鏡室を改修して整備拡充を行いま
した。ベッドは６床から10床に増床となりました。
平成26年１月から運用開始となっています。
　近年、がんの患者数が増えていることに加えて、
従来入院でしか行われていなかった“がん化学療法”
が通院で行えるようになってきています。これは、
医学の進歩、特に薬物療法による副作用対策ができ
るようになったためです。
　仕事や社会・日常生活を続けながら治療が受けら
れるので、今後は外来で“がん化学療法”を受ける
患者数が増えていくことが予想されます。

化学療法センター
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連
載
が
ん
の
治
療
⑬

外
科
医
長
　
赤
　
山
　
幸
　
一

肺
が
ん
の
外
科
治
療

術
を
行
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
（
診
断
的

治
療
）。

　
手
術
を
行
う
基
準

　

肺
が
ん
の
進
行
度
と
患
者
さ
ん
の
体

の
状
態
で
判
断
し
ま
す
。
進
行
度
は
手

術
の
結
果
で
判
明
し
ま
す
が
、
術
前
に

推
測
す
る
た
め
に
Ｃ
Ｔ
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
、
Ｐ

Ｅ
Ｔ
を
行
い
ま
す
。

　

非
常
に
進
行
し
て
い
る
肺
が
ん
に
は

治
療
効
果
が
な
い
の
で
原
則
手
術
は
し

ま
せ
ん
。

　

体
の
状
態
は
介
助
な
し
で
動
け
る
こ

と
が
大
ま
か
な
目
安
で
、
専
門
的
検
査

と
し
て
心
臓
超
音
波
、
肺
機
能
検
査
を

行
い
、
手
術
の
可
否
を
判
断
し
ま
す
。

実
際
に
手
術
で
き
る
の
は
約
３
割
の
方

だ
け
で
す
。

　
手
術
の
実
際

　

手
術
の
傷
は
肋
骨
と
肋
骨
の
間
（
肋

間
）
に
つ
け
ま
す
。
胸
腔
鏡
を
併
用
し

て
傷
を
小
さ
く
し
ま
す
が
、
大
き
い
傷

で
も
硬
膜
外
麻
酔
（
傷
の
痛
み
を
和
ら

げ
る
麻
酔
）
や
様
々
な
鎮
痛
剤
で
術
後

の
痛
み
は
か
な
り
軽
減
で
き
ま
す
。

　

肺
は
左
右
と
も
に
図
１
、２
の
よ
う

な
肺
葉
、肺
区
域
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。

住
所
表
示
と
思
っ
て
く
だ
さ
い
。
が
ん

が
あ
る
肺
葉
の
切
除
が
基
本
で
す
が
、

肺
を
温
存
で
き
る
区
域
切
除
や
部
分
切

除
を
行
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

入
院
期
間
は
順
調
に
行
け
ば
８
～
10

日
間
で
す
。
持
病
が
あ
る
方
や
合
併
症

を
発
症
し
た
時
は
長
く
な
り
ま
す
。

　
手
術
を
少
し
で
も
安
全
な

　
も
の
に
す
る
た
め
に

　
　
　
　

  

～
当
院
の
取
り
組
み
～

　

肺
が
ん
手
術
は
、
心
臓
に
直
結
し
た

肺
血
管
を
切
る
の
で
出
血
の
危
険
性
が

あ
り
、
術
後
も
心
臓
や
肺
の
合
併
症
な

ど
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
、「
安
全
で

す
」
と
は
言
い
切
れ
ま
せ
ん
。

　

危
険
性
を
減
ら
す
た
め
に
、
当
院
の

高
性
能
Ｃ
Ｔ
を
駆
使
し
て
術
前
に
肺
血

管
の
走
行
な
ど
を
十
分
確
認
し
安
全
な

手
術
を
心
が
け
て
い
ま
す
（
図
３
）。

ま
た
総
合
病
院
の
利
点
を
活
か
し
て
他

の
診
療
科
や
部
署
と
密
に
連
携
し
、
合

併
症
を
減
ら
す
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

骨こ

つ

粗そ

鬆し
ょ
う

症し
ょ
う

　
わ
が
国
の
死
因
第
1
位
は
「
が
ん
」

で
あ
り
、
種
類
別
で
は
肺
が
ん
が
最
多

で
、そ
の
数
は
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

年
間
約
10
万
人
が
肺
が
ん
に
な
り
、
約

7
万
人
が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
肺
が
ん
の
治
療

　

①
外
科
治
療(

手
術
）
②
化
学
療
法

(

抗
が
ん
剤
）
③
放
射
線
治
療
が
あ
り
、

複
数
の
治
療
を
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

　
手
術
の
役
割

　

肺
が
ん
の
根
治
（
＝
完
全
に
が
ん
を

治
す
こ
と
）
の
可
能
性
が
あ
る
の
は
手

術
だ
け
で
す
。
化
学
療
法
も
放
射
線
治

療
も
進
歩
し
て
い
ま
す
が
、
根
治
の
可

能
性
は
少
な
く
肺
が
ん
に
対
し
て
は
手

術
が
第
一
選
択
に
な
り
ま
す
。

　

Ｃ
Ｔ
の
発
達
で
小
さ
な
腫
瘍
の
発
見

が
増
え
、
内
科
的
検
査
（
気
管
支
鏡
、

Ｃ
Ｔ
ガ
イ
ド
下
生
検
な
ど
）
で
の
確
定

診
断
（
肺
が
ん
で
あ
る
と
い
う
証
拠
）

が
つ
き
に
く
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
化
学
療
法
や
放
射
線
治
療

は
確
定
診
断
が
な
い
と
原
則
行
え
ま
せ

ん
。
そ
こ
で
診
断
と
治
療
を
兼
ね
た
手

整
形
外
科
医
長

　
　
大
　
石
　
芳
　
彰

Vol.15

　
❶
骨
粗
鬆
症
と
は

　

骨
に
は
タ
ン
パ
ク
質
や
リ
ン
な
ど
と

と
も
に
、た
く
さ
ん
の
カ
ル
シ
ウ
ム（
骨

重
量
の
約
50
％
）が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
骨
に
含
ま
れ
る
カ
ル
シ
ウ
ム

の
量
（
骨
量
）
は
若
年
期
を
ピ
ー
ク
に

年
齢
と
と
も
に
減
っ
て
き
ま
す
（
図

１
）。
そ
し
て
骨
量
が
減
少
す
る
と
、

骨
の
構
造
が
粗
に
な
り
、
非
常
に
も
ろ

い
状
態
に
な
り
、
折
れ
や
す
く
な
り
ま

す
（
図
２
）。
こ
の
状
態
が
骨
粗
鬆
症

で
す
。
骨
粗
鬆
症
に
は
こ
の
よ
う
に
加

齢
、
老
化
に
伴
う
も
の
に
く
わ
え
、
成

長
期
や
出
産
後
な
ど
に
お
こ
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。

（図１）肺葉

右上葉

左上葉

右中葉

右下葉 左下葉

（図１）

（図２）

（図３）

骨こ
つ

頚け
い

部ぶ

骨
折
）、
手
首
の
骨
が
折
れ
た

り
（
橈と

う
こ
つ骨
遠え

ん

位い

端た
ん

骨
折
）、
太
も
も
の

つ
け
根
の
骨
が
折
れ
た
り
（
大
腿
骨
近

位
部
骨
折
）す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す（
図

３
）。

　
❸
ど
う
し
た
ら
い
い
の

　

骨
粗
鬆
症
は
ど
の
よ
う
な
人
に
で
も

少
し
ず
つ
お
き
て
く
る
病
気
で
す
。
症

状
が
出
現
し
て
か
ら
治
療
を
行
う
の
で

は
な
く
、
症
状
が
出
な
い
う
ち
、
あ
る

い
は
軽
い
う
ち
に
予
防
・
治
療
を
行
う

の
が
望
ま
し
い
と
思
わ
れ
ま
す
。
し
か

も
短
期
で
治
る
病
気
で
は
な
い
の
で
、

長
く
予
防
・
治
療
を
続
け
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
日
頃
か
ら
適
度
な
運
動
、
カ

ル
シ
ウ
ム
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の
摂
取
、
日

光
浴
を
心
が
け
る
こ
と
は
重
要
で
す

が
、
そ
れ
で
も
検
査
（
骨
密
度
測
定
、

血
液
検
査
）
に
て
骨
粗
鬆
が
み
ら
れ
る

よ
う
で
あ
れ
ば
薬
物
治
療
を
お
す
す
め

し
ま
す
。
治
療
薬
に
は
活
性
型
ビ
タ
ミ

ン
Ｄ
の
薬
、
骨
吸
収
を
抑
制
す
る
薬
、

骨
形
成
を
促
す
薬
、
ホ
ル
モ
ン
製
剤
な

ど
様
々
な
薬
が
あ
り
、骨
粗
鬆
の
程
度
、

年
齢
、
活
動
性
を
考
慮
し
な
が
ら
選
択

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
治
療
を

行
っ
て
も
骨
粗
鬆
の
進
行
を
止
め
る
こ

と
は
容
易
で
は
な
く
、
や
む
な
く
骨
折

を
起
こ
し
た
際
に
は
、
手
術
で
固
定
し

た
り
、
ギ
プ
ス
・
装
具
な
ど
で
固
定
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

10 20 30 40 50 60 70 80 年齢(歳)

骨折しやすい範囲

加齢による骨量の変化

女性

男性

閉経後の急激な減少
骨

　量

骨の最大骨量は30歳代で完成します

最大骨量

　
❷
ど
ん
な
症
状
が
出
る
の

　

骨
粗
鬆
症
に
な
っ
た
か
ら
と
い
っ
て

す
ぐ
に
症
状
が
出
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
し
か
し
、
転
倒
に
伴
っ
て
骨
折

を
お
こ
し
や
す
く
な
っ
た
り
、
ま
た
明

ら
か
な
外
傷
が
な
い
に
も
か
か
わ
ら
ず

骨
折
を
お
こ
し
た
り
し
ま
す
。
具
体
的

に
は
、
背
骨
の
骨
が
つ
ぶ
れ
て
腰
に
痛

み
を
感
じ
た
り
、
腰
が
曲
が
っ
て
身
長

が
低
く
な
っ
た
り
（
脊せ

き
つ
い椎
圧
迫
骨
折
）、

転
倒
に
て
肩
の
骨
が
折
れ
た
り
（
上

じ
ょ
う

腕わ
ん

（図３）肺ＣＴ
（紫：がん病巣、黄：気管・気管支、
 赤：動脈、青：静脈）

（図２）肺区域

●骨の密度 (骨密度）

骨粗鬆症の骨
（骨がスカスカな状態）

健康な骨
（骨がつまっている状態）

骨中のミネラル量から測定する、骨の強度を表す
指標。骨密度は加齢とともに減少し、基準値の
70％以下まで減ると骨粗鬆症と診断。

肩 腰

手首 太もものつけ根

骨粗鬆症になると
●このような骨折は骨粗鬆症が原因の可能性があります。
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口
腔
は
、
食
べ
た
り
飲
ん
だ
り
す
る

ほ
か
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る

う
え
で
も
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い

ま
す
。
こ
の
機
能
が
低
下
す
る
と
食
べ

も
の
の
種
類
が
制
限
さ
れ
る
の
で
、
免

疫
力
の
低
下
か
ら
病
気
に
か
か
り
や
す

く
な
り
ま
す
。
ま
た
食
事
や
会
話
が
難

し
く
な
る
と
人
と
の
付
き
合
い
が
お
っ

く
う
に
な
り
、
寝
た
き
り
や
認
知
症
の

引
き
金
に
も
な
り
ま
す
。
よ
っ
て
身
体

的
、
精
神
的
、
さ
ら
に
は
社
会
的
に
も

健
康
な
生
活
を
お
く
る
た
め
に
は
口
腔

機
能
を
維
持
す
る
こ
と
が
欠
か
せ
な
い

の
で
す
。

　

こ
の
口
腔
機
能
を
維
持
す
る
た
め
に

行
わ
れ
る
の
が
口
腔
ケ
ア
で
す
。
口
腔

ケ
ア
と
い
う
と
歯
磨
き
だ
け
が
思
い
浮

か
ぶ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
う
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　

口
腔
ケ
ア
に
は
歯
や
口
を
清
潔
か
つ

健
康
に
保
つ
た
め
の
器
質
的
口
腔
ケ
ア

と
、
唾
液
の
分
泌
を
促
し
た
り
舌
・
口

唇
・
頬
な
ど
の
機
能
を
高
め
る
た
め
の

機
能
的
口
腔
ケ
ア
が
あ
り
ま
す
。

　

器
質
的
口
腔
ケ
ア
は
、
全
身
状
態
や

口
腔
内
状
態
に
よ
っ
て
歯
ブ
ラ
シ
・
歯

間
ブ
ラ
シ
・
デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス
・
歯
磨

剤
・
保
湿
剤
な
ど
を
使
い
分
け
、
そ
の

人
に
適
し
た
方
法
で
ケ
ア
し
ま
す
。

　

機
能
的
口
腔
ケ
ア
は
唾
液
腺
マ
ッ

サ
ー
ジ
や
顔
・
舌
の
体
操
を
す
る
こ
と

で
、
口
腔
内
が
潤
っ
た
り
飲
み
込
み
や

す
く
な
っ
た
り
話
し
や
す
く
な
っ
た
り

し
ま
す
（
図
１
）。

　

自
分
で
ケ
ア
で
き
る
方
で
あ
れ
ば
歯

科
医
師
や
歯
科
衛
生
士
の
指
導
の
下
、

セ
ル
フ
ケ
ア
を
し
て
い
た
だ
く
の
で
す

が
、
要
介
護
者
や
高
齢
者
な
ど
で
セ
ル

フ
ケ
ア
が
困
難
な
方
に
は
誤ご

嚥え
ん

性
肺
炎

や
口
腔
内
の
乾
燥
を
予
防
す
る
た
め
、

さ
ら
に
は
老
化
や
障
害
に
よ
る
口
腔
機

能
の
低
下
を
予
防･

改
善
で
き
る
よ
う

お
手
伝
い
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
当
院
で
は
、
主
治
医
か
ら
の
依

頼
が
あ
れ
ば
全
身
麻
酔
の
手
術
前
後
や

悪
性
腫
瘍
に
対
す
る
化
学
療
法
・
放
射

線
療
法
を
さ
れ
て
い
る
方
に
専
門
的
口

腔
ケ
ア
を
行
い
ま
す
。
こ
れ
に
は
手
術

後
の
誤
嚥
性
肺
炎
や
、
治
療
期
間
中
の

口
内
炎
発
生
を
抑
制
す
る
効
果
が
あ
り

ま
す
。

　

口
腔
ケ
ア
に
限
ら
ず
、
お
口
の
こ
と

で
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば
、
か
か

り
つ
け
医
や
最
寄
り
の
歯
科
医
院
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

健
康
な
生
活 

と 

口
腔
ケ
ア

歯
科
口
腔
外
科
医
長
　
佐
　
渡
　
友
　
浩

ａ.耳下腺

ｂ.顎下腺

ｃ.舌下腺

　

救
急
看
護
認
定
看
護
師
に
な
り
８
年
目
を

迎
え
ま
し
た
。
認
定
看
護
師
免
許
を
取
得
し

た
当
初
か
ら
一
人
で
も
多
く
の
人
の
命
を
助

け
る
こ
と
を
目
標
に
、
質
の
高
い
心
肺
蘇
生

が
で
き
る
看
護
師
の
育
成
に
取
り
組
ん
で
き

ま
し
た
。
こ
こ
３
年
間
は
、
救
急
看
護
を
実

践
・
指
導
で
き
る
看
護
師
を
育
成
す
る
た
め

の
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

三
次
市
は
高
齢
化
率
が
30
％
を
超
え
て
い

ま
す
。
救
急
受
診
か
ら
そ
の
ま
ま
入
院
さ
れ

る
高
齢
者
も
多
く
お
ら
れ
ま
す
。
来
院
時
か

ら
重
症
化
を
回
避
し
、
早
期
に
社
会
復
帰
で

き
る
看
護
ケ
ア
を
提
供
す
る
こ
と
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。ま
た
、早
期
回
復
さ
れ
た
方
々

が
、
地
域
で
安
心
し
た
療
養
生
活
が
送
れ
る

よ
う
、
地
域
の
看
護
職
と
協
働
す
る
た
め
の

啓
蒙
活
動
が
大
切
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
ま
ず
当
院
で
救
急
領
域
に
お
け

る
治
療
、
看
護
の
知
識
・
技
術
を
習
得
し
指

導
で
き
る
人
材
育
成
を
す
る
た
め
、
研
修
プ

ロ
グ
ラ
ム「
看
護
専
門
コ
ー
ス-

救
急
看
護
」

救
急
看
護

認
定
看
護
師

萬 

徳
　
美 

穂

を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
３
年
間
か
け
て
、
救

急
看
護
の
知
識
の
習
得
、
心
肺
蘇
生
の
指
導

技
術
の
習
得
を
め
ざ
し
、
８
名
が
今
春
無
事

研
修
を
修
了
し
ま
し
た
。

　

修
了
生
の
中
か
ら
認
定
看
護
師
の
取
得
や

地
域
へ
の
救
急
看
護
の
発
信
が
で
き
る
よ
う

更
な
る
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
を
し
て
も
ら
え
た

ら
と
思
い
ま
す
。

　

当
院
は
、
急
性
期
医
療
を
担
う
地
域
中
核

病
院
と
し
て
年
間
約
２
１
０
０
台
の
救
急
車

受
け
入
れ
や
、
平
成
25
年
度
か
ら
開
始
さ
れ

た
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
搬
送
入
も
一
年
間
で
35
件

行
っ
て
い
ま
す
。
救
急
患
者
は
、
三
次
市
内

だ
け
で
な
く
、
庄
原
市
、
安
芸
高
田
市
、
島

根
県
や
岡
山
県
か
ら
も
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。

救
急
医
療
は
突
然
身
体
的
な
苦
痛
や
生
命
の

危
機
が
生
じ
た
あ
ら
ゆ
る
人
々
を
対
象
と
し

て
お
り
、
迅
速
か
つ
的
確
に
専
門
的
な
看
護

ケ
ア
を
提
供
す
る
こ
と
を
目
標
に
こ
れ
か
ら

も
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。 a. 耳下腺への刺激

人差し指から小指までの４本の指を
頬にあて、上の奥歯あたりを後ろか
ら前へ向かって回す（10回）。

b. 顎下腺への刺激
親指を顎の骨の内側の柔らかい部分
にあて、耳の下から顎の下まで５ヶ
所くらいを順番に押す（各5回ずつ）。

c. 舌下腺への刺激
両手の親指をそろえ、顎の真下から

（各５回ずつ）手を突き上げるように
グーッと押す（10回）。

「
が
ん
医
療
を
考
え
る
 

　
　
　
　
市
民
公
開
講
座
」

～
市
立
三
次
中
央
病
院
の
が
ん
に
対
す
る
取
り
組
み
～

　

当
院
は
、
市
民
の
方
へ
が
ん
医
療
に
対
す
る
知
識
と
関
心
を

深
め
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
毎
年
１
回
「
が
ん
医
療
を
考
え
る

市
民
公
開
講
座
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
26
年
２
月
６
日
（
木
）
三
次
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
に
お
い

て
、
当
院
外
科
の
赤
山
幸
一
医
長
が
、「
知
っ
て
お
き
た
い
肺

が
ん
治
療　

～
外
科
治
療
を
中
心
に
三
次
で
で
き
る
こ
と
～
」

を
テ
ー
マ
に
講
演
を
し
ま
し
た
。

　

平
成
23
年
３
月
に
、
当
院
内
科
の
粟
屋
禎
一
医
長
が
「
肺
が

ん
を
知
ろ
う
」
を
テ
ー
マ
に
講
演
を
し
ま
し
た
。
そ
れ
に
つ
づ

き
今
回
は
外
科
治
療
を
中
心
と
し
た
講
演
で
、
約
１
４
０
名
の

参
加
が
あ
り
、
が
ん
医
療
に
対
す
る
関
心
の
高
さ
が
う
か
が
え

ま
し
た
。

　

ロ
ビ
ー
で
は
、
が
ん
に
関

す
る
展
示
コ
ー
ナ
ー
を
設

け
、
パ
ネ
ル
展
示
や
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
な
ど
を
提
供
し
ま
し

た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
地
域
が
ん

診
療
連
携
拠
点
病
院
と
し

て
、
市
民
の
方
へ
が
ん
医
療

に
関
す
る
情
報
を

積
極
的
に
提

供
し
て
い
き

ま
す
。

スポンジブラシ 回転ブラシ

口腔ケアに使うブラシ

握り手付き
義歯用ブラシ

工夫したブラシ

義歯用ブラシ

歯間ブラシ糸ようじ 舌ブラシ

（図１）唾液腺マッサージ
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広報 ｢花みずき｣ に関するご意見などございましたらお寄せください｡

○活動内容／外来患者さんへの支援
　（玄関での車の乗降の手伝い、待合での手伝いなど）
○活動時間／月～金曜日（祝祭日を除く）
　８時30分～12時のうち都合のよい時間
○応募にあたって
◦交通費を支給します。（市の規定による）

病院ボランティア募集

◦ボランティア保険は当院で加入します。（保険
料は必要ありません。）

◦その他、募集条件等もありますので、詳しくは
医事課地域連携係へお問い合わせください。

○応募・問い合わせ先／医事課地域連携係
　TEL（0824）65-0239　  FAX（0824）65-0159
　Email：chiikirenkei@city.miyoshi.hiroshima.jp

　この急患センターは、初期救急医療施設として
の役割を持ち、行政が市民の皆さんの生活を守る
という意識のもと、新たに開設した医療機関です。

☎（0824）62-1103
（三次地区医療センターと兼用）

応急処置が必要な場合は
処置室で行います。さら
に詳しい処置や入院が必
要と医師が判断すれば、
連携している入院可能な
病院を紹介します。

治療について

検査について

検査については、血液検
査、レントゲン検査など
の一般検査を行います。
さらに詳しい検査が必要
な場合には、精密検査が
可能な病院を紹介しま
す。

●所 在 地　三次市十日市東3-16-1
●診療時間

休日 ９時～17時（内科・外科）

夜間
（毎日） 18時～22時（内科のみ）

十日市親水公園

年金事務所

三次地区
医療センター 三次市福祉

保健センター 図書館

十日市親水公園

馬
　洗
　　川

馬
　洗
　　川

年金事務所

三次市休日夜間
急患センター

三次地区
医療センター 三次市福祉

保健センター 図書館

お願い

　事前に電話して来て
いただくと、スムース
に診療を受けることが
できます。

三次市休日夜間
急患センターのご案内

住民

軽症患者

重症患者

軽症患者

市立三次中央病院

三次市休日夜間
急患センター
三次市休日夜間
急患センター

※受診者の検査結果によっては、隣接する三次地区医療
　センターへ入院となる場合もあります。

☎(0824)62-1103

☎(0824)65-0101
市立三次中央病院重症患者

産科・小児救急

急患センターで受診して検査～診察した結果、
重症の場合や手術や精密検査の必要があるとき
には、市立三次中央病院へ検査データ等ととも
に、紹介・搬送する体制になっています。

　市立三次中央病院では、院内でボランティアとして活動していただける方を
募集しています。みなさんの応募をお待ちしています。

～あなたの思いやりを患者さんへ～


