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病 

院 

長

　 

中

西

敏

夫

60
周
年
を
迎
え
ま
す

　

市
立
三
次
中
央
病
院
は
今
年
60
周
年

を
迎
え
ま
す
。
平
成
24
年
10
月
14
日
に

は
記
念
式
典
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
病

院
の
沿
革
を
ひ
も
と
く
と
昭
和
26
年
、

当
時
の
双
三
郡
17
町
村
が
病
院
組
合
を

作
り
27
年
6
月
に
双
三
中
央
病
院
と
し

て
双
三
郡
十
日
市
町
に
開
設
（
6
診
療

科
、
一
般
病
床
32
床
）。
以
来
昭
和
44

年
に
全
面
改
築
を
へ
て
平
成
6
年
9
月

に
現
在
の
地
に
新
築
移
転
し
公
立
三
次

中
央
病
院
に
、
ま
た
市
町
村
合
併
に
よ

り
平
成
16
年
よ
り
現
在
の
市
立
三
次
中

央
病
院
と
名
称
変
更
さ
れ
て
い
ま
す
。

少
し
年
配
の
先
生
方
は
な
つ
か
し
そ
う

に
、
い
ま
で
も
双
三
中
央
病
院
と
呼
ん

で
お
ら
れ
ま
す
。

　

新
病
院
建
設
に
は
並
々
な
ら
ぬ
決
意

と
約
1
3
0
億
円
の
巨
額
の
資
金
が
投

入
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
先
達
の
英
断
と

た
ゆ
ま
ぬ
努
力
に
よ
り
、
市
立
三
次
中

央
病
院
は
県
北
最
大
の
基
幹
病
院
と
し

て
現
在
、
確
固
た
る
地
位
を
占
め
て
い

ま
す
。

　

病
院
経
営
は
多
額
の
減
価
償
却
（
借

入
金
の
返
済
）
で
一
時
的
に
赤
字
の
年

度
が
あ
り
ま
し
た
が
、
現
在
は
単
年
度

決
算
で
毎
年
黒
字
を
計
上
し
て
お
り
、

安
定
経
営
の
状
況
で
す
。
新
築
時
の
企

業
債
（
借
入
金
）
は
毎
年
利
息
を
含
め

約
5
億
円
を
償
還
（
返
済
）
し
て
お
り
、

平
成
6
年
の
1
0
3
億
円
か
ら
22
年
度

末
で
64
億
円
と
な
っ
て
お
り
、
平
成
36

年
に
は
建
築
時
の
企
業
債
は
償
還
さ
れ

る
予
定
で
す
。
早
い
も
の
で
新
病
院
も

そ
ろ
そ
ろ
築
20
年
を
迎
え
ま
す
。
昨
年

病
院
の
各
施
設
の
総
点
検
を
実
施
し
中

央
病
院
施
設
整
備
計
画
を
立
案
、
病
院

の
改
善
・
改
築
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

　

今
日
申
し
上
げ
た
い
の
は
実
は
施
設

の
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
高
度
先
進

医
療
は
確
か
に
そ
れ
な
り
の
医
療
機
器

が
整
備
さ
れ
て
い
な
け
れ
ば
実
施
不
可

能
で
す
。
し
か
し
箱
物
、
ハ
ー
ド
は
お

金
を
つ
ぎ
込
め
ば
比
較
的
短
時
間
に
解

決
で
き
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
課
題
は
ソ
フ
ト
、
人
の

問
題
で
す
。中
央
病
院
は
新
築
移
転
し
、

田
舎
の
野
戦
病
院
か
ら
は
脱
し
て
県
北

随
一
の
施
設
と
な
り
ま
し
た
。
し
か
し

人
的
措
置
は
、
自
治
体
が
国
の
方
針
で

職
員
の
削
減
を
厳
し
く
迫
ら
れ
て
き
た

関
係
や
人
件
費
の
増
大
を
お
そ
れ
た
た

め
、
中
央
病
院
で
は
、
看
護
師
を
増
員

し
10
対
1
看
護
基
準
を
と
っ
た
の
は
平

成
19
年
で
す
か
ら
当
時
経
営
状
態
が
悪

か
っ
た
と
し
て
も
、
対
応
の
遅
さ
は
否

め
ま
せ
ん
。
平
成
20
年
に
は
多
く
の
病

院
は
7
対
1
看
護
体
制
に
移
行
し
て
い

ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
中
央
病
院
は
外
来
・
入
院

患
者
の
数
で
収
益
を
上
げ
て
い
ま
し

た
。
で
す
か
ら
職
員
は
忙
し
く
、
患
者

さ
ん
は
対
応
が
十
分
で
な
い
と
双
方
か

ら
の
不
満
の
声
が
よ
く
聞
か
れ
て
い
ま

し
た
。
現
在
は
か
か
り
つ
け
医
を
持
っ

て
も
ら
い
、
病
院
と
診
療
所
の
連
携
を

密
に
し
た
結
果
、
外
来
患
者
数
は
減
少

し
て
い
ま
す
。
入
院
医
療
の
機
能
を
強

化
し
、
高
度
で
安
全
な
治
療
体
制
に
努

め
て
お
り
、
診
療
内
容
に
よ
り
収
益
性

を
高
め
て
い
ま
す
。

　

病
院
は
そ
れ
ぞ
れ
独
特
の
雰
囲
気
が

あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
病
院
の
規
模
や

診
療
形
態
の
違
い
、
地
域
性
、
組
織
の

成
り
立
ち
、
そ
の
要
因
は
様
々
で
す

が
、
長
年
培
わ
れ
て
き
た
も
の
で
し
ょ

う
。
中
央
病
院
は
さ
す
が
に
野
戦
病
院

時
代
の
忙
し
さ
は
改
善
さ
れ
て
き
て
は

い
ま
す
が
、
病
院
職
員
の
「
何
と
な
く

気
ぜ
わ
し
い
感
じ
」
は
払
拭
さ
れ
て
い

ま
せ
ん
。
単
に
職
員
数
を
増
や
せ
ば
解

決
す
る
問
題
で
は
な
い
よ
う
な
気
が
し

ま
す
。
ま
た
職
員
に
と
っ
て
働
き
が
い

の
あ
る
職
場
で
し
ょ
う
か
。
忙
し
く
て

も
充
実
感
や
達
成
感
が
得
ら
れ
て
い
る

の
で
し
ょ
う
か
。
全
職
員
の
満
足
調
査

を
外
部
委
託
し
ま
し
た
。
ア
ン
ケ
ー
ト

結
果
は
ま
だ
出
て
い
ま
せ
ん
が
、
な
ん

と
言
っ
て
も
職
員
の
病
院
の
基
本
理
念

で
あ
る
地
域
の
皆
様
か
ら
信
頼
さ
れ
親

し
ま
れ
る
病
院
を
達
成
す
る
に
は
、
医

療
人
の
育
成
が
必
須
で
す
。
効
果
が
目

に
見
え
に
く
く
時
間
も
費
用
も
か
か
り

ま
す
。

　

ど
う
ぞ
地
域
の
皆
様
方
も
温
か
い
ご

支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。
職
員
を
ほ
め

て
育
て
て
く
だ
さ
い
。
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当
院
で
は
医
師
を
は
じ
め
、
あ
ら
ゆ
る
職
種
の
職
員
が
チ
ー
ム

を
作
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
テ
ー
マ
で
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
平
成

23
年
度
は
20
チ
ー
ム
が
活
動
し
、
去
る
２
月
18
日
（
土
）、
十
日

市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
於
い
て
そ
の
成
果
を
発
表
し
ま
し

た
。
病
院
長
賞
（
最
優
秀
賞
）
に
は
転
倒
転
落
防
止
を
テ
ー
マ
に

取
り
組
み
、
転
倒
転
落
ア
セ
ス
メ
ン
ト
シ
ー
ト
を
改
訂
し
転
倒
転

落
防
止
グ
ッ
ズ
選
択
チ
ャ
ー
ト
の
作
成
を
行
っ
た
、「
て
ん
と
う
」

チ
ー
ム
が
選
ば
れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
こ
う
し
た
活
動
を
継
続

し
、
医
療
の
質
の
改
善
、
向
上
に
取
り
組
み
ま
す
。

サークルで取り上げたテーマの一例

　対策期間中（２ヶ月間）の２階病棟・４階東
病棟における転倒予防グッズ使用患者の転倒発
生件数を50％削減することを目標にかかげ取
り組みを行いました。

　選択率が低迷している現在の選択メニュー
を、より多くの患者様に選んでいただけるよう
に取り組みを行いました。

転倒予防グッズ使用患者の
転倒発生件数を減らそう

病院長賞「てんとう」
（医療安全サークル）

選択メニューの充実！
～選択率UPを目指して～

市長賞「楽々安心移乗隊!」
（リハビリテーション科）

　「移乗動作の介助が難しい…車椅子に乗せる
ときに腰が痛くなる」との看護師さんからの相
談を受け、医療従事者の移乗動作の介助に対す
る不安を解消し、患者様に安全な移乗介助が提
供できるよう取り組みを行いました。

安全な移乗動作・体位交換の
際の介助方法の獲得を目指して

患
者
さ
ん
に

　

安
全
で
安
心
で
き
る

　
　

医
療
を
提
供
す
る
た
め
に

「てんとう」
チーム

沖
縄
で
開
催
さ
れ
る

全
国
大
会
へ
出
場
!!

看護部長賞
「食事のおきて♪」（栄養科）

Ｃ
Ｓ
・
医
療
安
全
サ
ー
ク
ル
活
動
発
表
会
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炭酸ガスをいれて
お腹をふくらませます。
（気腹操作）

鉗子
腹腔鏡（カメラ）

へそ

腸管

モニター

脊椎骨

1
3 4

2 5肛門
直腸

例）腹腔鏡下Ｓ状結腸切除術

※施設や切除する範囲によりポート（穴）
　の位置や、腸を取り出す創の大きさは
　多少異なります。

1・2・4:鉗子ポート　　
　　3:カメラポート　

5:腸を取り出す創

腫瘍から５～10㎝はなれた
部位で腸管を切り、切除後に
腸管をつなぎます（吻合）。

癌の部分とリンパ節を
扇状に切除

10㎝ 10㎝ 吻合

癌

切除範囲
切除する
ライン 肛門 縫い閉じて

1本の傷になる

口側腸管

皮膚
筋層
腹膜

人工肛門
（ストーマ）

お腹の壁
（腹壁）

癌

●リンパ行性転移
　リンパの流れにのってリンパ節に
　転移する
●血行性転移
　血液の流れにのって
　肝臓や肺、骨や脳に転移する
●腹膜播種
　大腸の壁をやぶって、お腹の中に
　種をまいたように散らばる

全身へ

肺転移

リンパ節
転移

腹膜播種

大腸癌
（原発巣）癌

肝転移

連
載
が
ん
の
治
療
⑨

外
科
医
長　

小　

林　
　
　

健

大
腸
が
ん
の
外
科
的
治
療

  

❶
手
術
の
適
応

　

大
腸
が
ん
は
近
年
、
食
生
活
の
変
化

な
ど
に
よ
り
、
日
本
で
も
増
加
傾
向
に

あ
り
ま
す
。が
ん
検
診
の
普
及
に
よ
り
、

早
期
が
ん
の
段
階
で
発
見
さ
れ
る
こ
と

も
多
く
な
り
、
ま
た
内
視
鏡
治
療
技
術

の
進
歩
に
よ
り
、
内
視
鏡
治
療
の
み
で

完
治
す
る
大
腸
が
ん
も
多
く
な
っ
て
き

ま
し
た
。
し
か
し
、
進
行
が
ん
と
な
る

と
、
や
は
り
、
外
科
的
治
療
が
必
要
と

な
り
ま
す
。
早
期
が
ん
と
進
行
が
ん
の

違
い
は
粘
膜
か
ら
発
生
し
た
が
ん
の
根

が
ど
こ
ま
で
深
く
達
し
て
い
る
か
で
す

（
図
1
）。
が
ん
の
根
が
深
く
な
る
と
、

リ
ン
パ
節
転
移
や
血
行
性
転
移
、
腹
膜

播
種
な
ど
、
が
ん
が
そ
の
場
所
だ
け
で

な
く
、周
り
に
広
が
っ
て
い
き
ま
す（
図

２
）。
リ
ン
パ
節
転
移
の
可
能
性
が
あ

る
早
期
が
ん
の
一
部
と
進
行
が
ん
が
手

術
の
適
応
と
な
り
ま
す
。

  

❷
手
術
方
法

　

手
術
の
実
際
は
が
ん
の
病
変
部
を
摘

出
す
る
と
同
時
に
芋
づ
る
状
に
つ
な

が
っ
て
い
る
リ
ン
パ
節
を
同
時
に
切
除

す
る
こ
と
で
す
（
図
3
）。
一
般
的
に

は
病
変
部
か
ら
約
10
㎝
程
度
離
れ
た
大

腸
を
切
離
し
ま

す
。
直
腸
に
病

変
が
あ
る
場

合
、
肛
門
側
は

約
２
～
3
㎝
程

度
離
れ
た
部
分

を
切
離
す
れ
ば

よ
い
と
い
わ
れ

ま
す
。
腸
管
を

切
除
し
た
後

は
、
再
建
と

い
っ
て
腸
管
を

吻
合
し
ま
す
。

し
か
し
、
病
変

が
肛
門
の
す
ぐ

近
く
に
あ
る
場

本
人
様
と
相
談
し
て
適
応
を
決
定
し
て

い
ま
す
。

⑵
術
前
化
学
放
射
線
療
法

　

直
腸
が
ん
の
中
で
病
変
が
肛
門
に
近

い
も
の
は
通
常
と
異
な
る
リ
ン
パ
節
転

移
や
、
外
科
的
切
除
後
の
局
所
再
発
が

問
題
と
な
り
ま
す
。
手
術
前
に
抗
癌
剤

の
内
服
と
放
射
線
を
照
射
す
る
こ
と

で
、
病
変
や
リ
ン
パ
節
転
移
を
小
さ
く

し
て
、
局
所
再
発
を
抑
え
る
可
能
性
が

指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
合
併

症
も
あ
る
こ
と
か
ら
、
臨
床
試
験
と
し

て
行
う
べ
き
治
療
と
位
置
づ
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
当
院
で
は
そ
の
得
失
を
十
分

に
説
明
し
た
上
で
治
療
を
選
択
し
て
頂

い
て
い
ま
す
。

図
：
大
腸
癌
研
究
会
『
大
腸
癌
の
治
療
を

始
め
る
患
者
さ
ん
へ
』
よ
り
抜
粋

早期癌

進行癌

M ＳM

MＰ ＳＳ/Ａ ＳE ＳＩ/ＡＩ

他臓器 接している
臓器に浸潤

漿膜を
越えて浸潤

固有筋層を
越えて浸潤

固有筋層に
浸潤

粘膜内に
とどまっている

粘膜下層に
浸潤

粘　　膜
粘膜下層
固有筋層
漿　　膜

←
←
←

←

粘　　膜
粘膜下層
固有筋層
漿膜下層
漿　　膜

合
は
肛
門
を
温
存
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の

場
合
は
人
工
肛
門
と
い
っ
て
腸
管
の
切

離
断
端
を
お
な
か
に
導
き
出
し
ま
す

（
図
４
）。

  

❸
当
院
で
の
取
り
組
み

⑴
鏡
視
下
手
術
の
導
入（
平
成
22
年
度
：

12
件
、
平
成
23
年
度
：
16
件
）

　

腹
部
に
小
さ
い
穴
を
数
カ
所
開
け

て
、
専
用
の
カ
メ
ラ
や
器
具
を
用
い
て

手
術
を
行
う
も
の
で
す
（
図
５
）。
通

常
の
開
腹
手
術
に
比
べ
て
、
手
術
時
間

は
長
く
要
し
ま
す
が
、
体
へ
の
負
担
が

少
な
く
、
手
術
後
の
回
復
も
早
い
た

め
、
手
術
件
数
は
徐
々
に
増
加
し
て
い

ま
す
。
病
変
の
部
位
や
進
行
度
、
他
の

病
気
の
有
無
、
開
腹
手
術
を
受
け
た
こ

と
が
あ
る
か
ど
う
か
な
ど
を
も
と
に
ご

図４ 人工肛門造設

図1　早期がんと進行がん

図2　がんの広がり方

図3　大腸がん手術の実際

図５ 腹腔鏡手術
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こ
う
や
っ
て

糖
尿
病
に
な
っ
て
い
く
!!

糖
尿
病
代
謝
内
分
泌
内
科

　
　

河　

面　

智　

之

Vol.11

～
あ
る
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
青
年
の
話
～

　

糖
尿
病
と
は
血
糖
値
が

　

高
く
な
る
病
気

　

皆
さ
ん
、
糖
尿
病
と
い
う
病
気
を
ご
存

知
で
し
ょ
う
か
。
糖
尿
病
と
は
血
糖
値
が

高
く
な
る
病
気
で
す
。

　

で
は
、
な
ぜ
血
糖
値
が
高
く
な
る
の
で

し
ょ
う
。
血
糖
と
は
血
液
の
中
の
糖
分
で

す
が
、
生
き
る
た
め
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し

て
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
血
糖
値
が
高
い
な

ら
ば
エ
ネ
ル
ギ
ー
も
高
い
の
だ
か
ら
良
い

じ
ゃ
な
い
か
、
と
い
う
話
に
な
り
そ
う
で

す
が
、
そ
う
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

膵
臓
の
β
細
胞
が
出
す

　

イ
ン
ス
リ
ン
が
少
な
く
な
る
と
、

　

血
糖
が
上
が
り
ま
す

　

糖
分
は
細
胞
の
中
に
取
り
込
ま
れ
て
エ

ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
使
わ
れ
ま
す
。
こ
の
と

き
に
細
胞
に
あ
る
ス
イ
ッ
チ
を
押
さ
な
い

と
糖
は
細
胞
の
中
に
入
っ
て
い
き
ま
せ

ん
。
そ
の
ス
イ
ッ
チ
を
押
し
て
く
れ
る
の

が
イ
ン
ス
リ
ン
と
い
う
ホ
ル
モ
ン
で
す
。

そ
し
て
、
イ
ン
ス
リ
ン
を
分
泌
す
る
の
が

膵
臓
の
β
細
胞
で
す
。
β
細
胞
が
疲
れ
て

き
て
イ
ン
ス
リ
ン
が
出
に
く
く
な
る
と
、

糖
分
が
な
か
な
か
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
消

費
さ
れ
な
い
の
で
、
血
液
の
中
に
滞
っ
て

し
ま
う
こ
と
に
な
り
、
血
液
の
中
の
糖
分

が
増
え
て
し
ま
う
、
つ
ま
り
血
糖
値
が
高

い
状
態
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

イ
ン
ス
リ
ン
が
効
き
に
く
い

　

体
に
な
る
と
、
膵
臓
は
疲
れ

　

て
く
る

　

で
は
何
故
、
β
細
胞
は
疲
れ
て
く
る
の

で
し
ょ
う
。
そ
れ
は
イ
ン
ス
リ
ン
が
効
き

に
く
い
体
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
大
き

く
影
響
し
ま
す
。
イ
ン
ス
リ
ン
が
効
き
に

く
く
な
る
と
、
β
細
胞
が
そ
の
ぶ
ん
沢
山

頑
張
っ
て
イ
ン
ス
リ
ン
を
多
く
出
す
た

め
、
そ
の
状
態
が
長
く
続
く
と
だ
ん
だ
ん

疲
れ
て
き
て
し
ま
う
の
で
す
。
疲
れ
て
く

る
と
イ
ン
ス
リ
ン
を
出
す
速
度
が
遅
く
な

り
、
糖
分
が
腸
か
ら
吸
収
さ
れ
て
も
す
ぐ

に
は
イ
ン
ス
リ
ン
が
分
泌
さ
れ
ず
、
血
液

の
中
に
糖
分
が
ど
ん
ど
ん
流
入
し
て
く
る

の
に
、
す
ぐ
に
は
使
わ
れ
な
い
た
め
、
食

後
に
ど
ん
ど
ん
血
糖
が
上
が
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
そ
の
後
、
ゆ
っ
く
り
と
イ
ン
ス
リ

ン
が
分
泌
さ
れ
て
く
る
と
血
糖
も
使
わ
れ

て
、
だ
ん
だ
ん
と
血
糖
値
が
下
が
っ
て
き

ま
す
。
こ
れ
が
糖
尿
病
の
初
期
の
状
態
で

こ
の
時
期
は
空
腹
時
血
糖
値
が
低
く
て

も
、
食
後
血
糖
値
は
高
く
な
り
ま
す
。
食

後
の
血
糖
値
が
２
0
0
㎎
／
㎗
以
上
あ
る

と
糖
尿
病
と
言
え
ま
す
。

　

内
臓
脂
肪
型
肥
満
、
脂
肪
肝
、

　

運
動
不
足
で
イ
ン
ス
リ
ン
が

　

効
き
に
く
い
体
に
な
る

　

で
は
何
故
、
イ
ン
ス
リ
ン
が
効
き
に
く

い
体
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
し
ょ
う
か
。

そ
の
原
因
と
し
て
多
い
の
が
内
臓
脂
肪
型

肥
満
、
脂
肪
肝
、
運
動
不
足
だ
と
私
は
思

い
ま
す
。
私
が
過
去
に
経
験
し
た
あ
る
患

者
さ
ん
で
は
、
身
長
が
1
６
８
㎝
で
体
重

が
86
㎏
、
腹
部
Ｃ
Ｔ
で
測
定
し
た
内
臓
脂

肪
面
積
が
２
４
５

で
し
た
。
内
臓
脂
肪

面
積
が
1
0
0

を
超
え
る
と
内
臓
脂
肪

型
肥
満
で
す
の
で
、
こ
の
方
は
立
派
な
内

臓
脂
肪
型
肥
満
と
言
え
ま
す
。
こ
の
方
に

糖
尿
病
の
精
密
検
査
で
あ
る
75
ｇ
Ｏ
Ｇ
Ｔ

Ｔ
（
経
口
ブ
ド
ウ
糖
負
荷
試
験
）
を
施
行

す
る
と
血
糖
値
も
イ
ン
ス
リ
ン
値
も
正
常

で
し
た
が
、
２
年
後
に
同
じ
検
査
を
行
っ

た
と
こ
ろ
、
血
糖
値
は
そ
ん
な
に
変
わ
り

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
イ
ン
ス
リ
ン
値
は
２

倍
に
増
え
て
い
ま
し
た
。
つ
ま
り
同
じ
血

糖
値
を
保
つ
た
め
に
必
要
な
イ
ン
ス
リ
ン

の
量
が
２
倍
に
増
え
て
し
ま
っ
た
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。
さ
ら
に
そ
の
２
年
後

に
は
と
う
と
う
イ
ン
ス
リ
ン
の
分
泌
が
遅

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に

内
臓
脂
肪
型
肥
満
が
あ
る
と
膵
臓
に
非
常

に
負
担
を
か
け
て
し
ま
う
こ
と
が
わ
か
り

ま
す
。
脂
肪
肝
が
あ
る
と
な
お
さ
ら
膵
臓

に
負
担
が
か
か
り
、
よ
り
糖
尿
病
に
な
り

や
す
く
な
り
ま
す
。

　

糖
尿
病
は
な
っ
て
し
ま
う
と

　

治
ら
な
い
。
だ
か
ら
…
…

　

い
っ
た
ん
糖
尿
病
に
な
っ
て
し
ま
う
と

も
う
治
り
ま
せ
ん
。
皆
さ
ん
糖
尿
病
に
な

る
前
に
運
動
療
法
や
食
事
療
法
で
内
臓
脂

肪
を
減
ら
し
て
し
ま
い
ま
し
ょ
う
。
内
臓

脂
肪
は
皮
下
脂
肪
と
違
っ
て
た
ま
り
や
す

い
の
で
す
が
、落
ち
や
す
く
も
あ
り
ま
す
。

内
臓
脂
肪
が
減
れ
ば
脂
肪
肝
も
改
善
し
て

く
る
の
で
、
運
動
量
と
食
事
量
を
適
正
に

す
る
こ
と
で
糖
尿
病
に
な
る
可
能
性
を
か

な
り
減
ら
す
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。
糖

尿
病
に
な
っ
て
い
な
い
今
な
ら
ま
だ
間
に

合
い
ま
す
。
そ
し
て
糖
尿
病
に
な
っ
て
い

て
も
、
合
併
症
の
進
行
を
遅
ら
せ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
し
か
も
薬
と
違
っ
て
無
料

で
で
き
て
し
ま
う
の
で
す
。

肥　　　満

◦皮下脂肪型肥満
◦BMI：25以上でVFA：100未満

◦BMI：体重÷身長÷身長で算出される体格指数
◦VFA：内臓脂肪面積

◦内臓脂肪型肥満
◦BMI：25以上でVFA：100以上
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　臨床工学技士は医師の指示の下に、患者さんの命に直結する生命維持管理装置の操作および
保守点検を行う医療機器のスペシャリストです。当院でも５名の臨床工学技士がいます。院内
にある多種多様な医療機器が常に安全に使用できるように、管理・保守・点検を行っています。

　これからもペースメーカーを植込みされた患者さんに安
心して生活していただけるよう、医師と看護師・臨床工学
技士がチームを組んで、しっかりサポートいたします。
　ペースメーカーに関する質問等ありましたら、ご遠慮な
く臨床工学科までお問い合わせください。

心臓ペースメーカーの植込み手術や電池交換における
臨床工学技士の役割
　ペースメーカーの植込み手術・電池交換において医
師のサポートを行い、ペースメーカーが正しく作動し
ているのかを、コンピュータを駆使して監視し、医師
の植込み手術をサポートしています。

心臓ペースメーカーの扱いについて臨床工学技士が医師による説明をサポート

心臓ペースメーカー外来での臨床工学技士の役割
　今年の１月から生理検査室（⑩ブロック）に変更して、定期的なフォロー検査や設定変更な
どの業務を行っています。なお、医師による診察は従来どおり内科外来（⑥ブロック）で行い
ます。これにより患者さんは、従来と比較して、待ち時間が短縮され、スムーズに診療を受け
ることができるようになりました。

ペースメーカー外来に来られる患者さんにお願いがあります（ご留意事項）
①外来予約日にはペースメーカー手帳を忘れないようご持参ください。
②次のような場合には、病院までご連絡ください。

◦予約日に急用などで来られなくなった場合。
◦住所・連絡先が変わった場合。
◦他院でペースメーカー検査を受けることに変えた場合。
◦他施設・他病院に入院などされた場合。

　ペースメーカーは精密な部品で成り立っていますので、携帯電話などから発生する電磁波に
影響を受けやすいことが特徴的です。ペースメーカーの植込み手術を行う入院患者さんに対し
て日常生活での注意事項などの説明を医師と共に行っています。

放射線科
（12ブロック）
胸のレントゲン

再来受付機
内科外来
（６ブロック）
診　察

生理検査室
（10ブロック）

ペースメーカー検査

臨床工学技士
森　田　剛　正心臓ペースメーカーと臨床工学技士

　今回は、心臓ペースメーカーと臨床工学技士（Medical Engineer：ME）の関わりについ
てご紹介します。
　心臓疾患の徐脈（様々な原因で心臓の脈が遅くなる疾患の総称）を患っておられる患者さん
に対しては、心臓ペースメーカーの植込み・交換・フォローが必要です。また、植込みから５
～10年の目安で電池交換が必要です。

　また、病院ホームページ（部門案内・臨床工学科）をご覧ください。
（臨床工学科一同）

新人の高畠です。
一生懸命勉強して、一日でも
早くスペシャリストになれる
よう頑張ります。
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み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
私

は
平
成
23
年
７
月
に
乳
が
ん
看
護

認
定
看
護
師
の
資
格
を
取
得
し
た

迫
田
幸
恵
で
す
。
乳
が
ん
看
護
認

定
看
護
師
は
現
在
全
国
に
1
６
3

名
、
広
島
県
に
は
２
名
の
仲
間
が

い
ま
す
。

　

日
本
で
乳
が
ん
と
診
断
さ
れ
る

女
性
は
４
万
人
に
の
ぼ
っ
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
女
性
の
18
人
に
1
人

が
乳
が
ん
と
診
断
さ
れ
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
30
歳
代
後
半
か
ら
急

激
に
上
昇
し
、
最
も
多
い
年
齢
は

社
会
や
家
庭
で
中
心
と
な
る
45
～

４
階
東
病
棟

乳
が
ん
看
護
認
定
看
護
師

　

迫　

田　

幸　

恵

と
悩
ま
れ
た
り
不
安
に
思
わ
れ
る

こ
と
が
多
い
現
状
が
あ
り
ま
す
。

今
後
は
外
来
患
者
さ
ん
へ
の
関
わ

り
が
継
続
し
て
で
き
る
よ
う
に
他

部
署
や
多
職
種
と
の
連
携
を
考
え

て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
乳
が

ん
と
診
断
さ
れ
治
療
を
受
け
ら
れ

て
い
て
も
、
そ
の
方
ら
し
い
生
活

が
送
れ
る
よ
う
に
患
者
さ
ん
や
ご

家
族
と
一
緒
に
歩
ん
で
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
何
か
あ
り
ま

し
た
ら
、
気
軽
に
声
を
掛
け
て
く

だ
さ
い
。

50
歳
で
、
今
後
も
乳
が
ん
は
増
加

す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
乳
が

ん
治
療
は
手
術
・
放
射
線
治
療
・

化
学
療
法
・
ホ
ル
モ
ン
療
法
と
多

岐
に
渡
り
、
10
年
間
は
経
過
観
察

し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
乳

が
ん
患
者
さ
ん
は
治
療
を
受
け
な

が
ら
、
仕
事
や
家
庭
内
で
の
役
割

を
行
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
ま
た
、
手
術
に
伴
う
乳
房

の
変
化
、
抗
癌
剤
治
療
を
受
け
た

場
合
は
脱
毛
な
ど
女
性
に
と
っ
て

つ
ら
い
体
験
を
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
乳
が
ん
看
護
認
定
看
護

師
は
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
が
納

得
し
て
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
、
乳
が
ん
を
告
知
さ

れ
た
後
の
心
の
ケ
ア
、
治
療
を
選

ぶ
時
の
サ
ポ
ー
ト
、
治
療
中
の
体

の
変
化
に
対
す
る
相
談
や
ア
ド
バ

イ
ス
を
行
う
役
割
が
あ
り
ま
す
。

　

私
は
現
在
４
階
東
病
棟
に
所
属

し
て
い
ま
す
。
病
棟
で
は
術
後
の

変
化
の
受
け
入
れ
や
補
整
下
着
に

つ
い
て
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
っ
た

り
、
退
院
後
の
生
活
や
治
療
に
つ

い
て
の
疑
問
や
不
安
へ
の
ケ
ア
、

リ
ン
パ
浮
腫
予
防
に
つ
い
て
説
明

を
行
っ
て
い
ま
す
。
乳
が
ん
手
術

の
場
合
、
入
院
期
間
は
1
週
間
程

度
と
短
い
の
で
す
が
、
退
院
後
の

治
療
が
長
期
に
な
る
場
合
、
色
々

シリーズ認
定
看
護
師

認
定
看
護
師

シリーズ

　患者さんの転倒による骨折や他の
けがを防ぐためと、防音効果のため
に、病棟のタイルカーペットの改修
を行いました。
　患者さんの安全確保と療養環境改
善のため、世界的・全国的に向かっ
ている方向・方法を当院も取り入れ
ています。
　今後、病棟の廊下等の改修を計画
的に実施していきます。

５階病棟廊下
リニューアル
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広報 ｢花みずき｣ に関するご意見などございましたらお寄せください｡

救急診療について

TEL:0824-65-0101㈹

救急入口に
ひろしまドナーバンク
支援自販機を設置

本年２月から、
この自動販売機
の売上金の一部
を（財）ひろしま
ドナーバンクへ
寄付しています。

その他の病院

紹介状

体の調子が
悪いと思ったら

専門的な検査や治
療が必要な場合、
かかりつけ医が紹
介します。

市立三次中央病院

紹介状
退院後の経過観察・お薬
などをかかりつけ医の先
生にお願いします。

かかりつけ医の先生
日常的な診療や健康管理
を担います。
まずは近くの開業医・診
療所の先生に診てもらい
ましょう。

紹介状

紹介状

急性期

維持期回復期
症状が安定しても
なお療養が必要な
方への医療を提供
します。

回復期の集中的な
リハビリテーショ
ンを提供します。

紹介状

市立三次中央病院は
かかりつけ医と連携を図っています。

2013年 ７対１の看護師配置をめざして

～あなたの優しさを
　必要としている人がいます。
　　　  一緒に働きましょう！～

詳しくはホームページをご覧ください。

平成24年度

看護師募集

診療の準備をしますので、事前に電話連絡を
お願いします。保険証をご持参ください。

入院治療

手術 など

◦専門的な検査・治療を
　担います

◦かかりつけ医からの
　診療予約

◦紹介患者専用受付

かかりつけ医から市立三次
中央病院へご紹介いただく
と、専門科医師の診療予約
ができます。

紹介患者であることを迅速
に外来スタッフへ伝え、で
きる限りの配慮をします。


