
市立三次中央病院 Miyoshi Central Hospital 011-0008 [20181019] 

※状態に応じて予定は変更になる場合があります。ご質問、ご不明な点などありましたら、担当看護師におたずねください。 2020 年 11 月 12 日 

 

(当日) 内視鏡的食道静脈瘤硬化術を受けられる方へ 氏名：@PATIENTNAME 様 

 
1 日目(入院日) 2 日目 3 日目 4 日目 

治療前 治療後 治療後 1 日目 治療後 2 日目 退院日 

日付 ／ ／ ／ ／ 

注射 
 右腕に点滴をします。 

 病棟で肩に注射を 2 本して 

治療をする場所にいきます。 

退院日まで抗生剤の点滴があります。

 

  

内服 

 今まで飲まれていたお薬があれば、 

お知らせ下さい。 

 降圧剤、抗不整脈剤を服用されている

方は、朝 6 時に少量の水で内服してく

ださい。 

 

持参されたお薬は、 

食事が始まれば通常通り 

飲んでください。 

  

活動 
治療へはストレッチャーでご案内いし

ます。 

ベッド上安静です。トイレ歩行のみ 

可能です。 
   

食事 
前日 21 時から何も飲んだり食べたりで

きません。 

 食事をとることはできません。 

 

 水分は吐き気などなければ、医師へ

確認後、治療 2 時間後より摂取可能

です。 

流動食 3 分粥 7 分粥 

説明 
 義歯のある方は外してください。 

 
  

 指定された再診日がある方は受診してください。 

 痛みが強い等の気になる症状がある時は、受診日以外でも 

受診して下さい。 

TEL：0824－65－0101 

（電話交換につながります。受診希望の旨をお伝え下さい） 

 


