
やさ し く 、 的確な指導のもと 安心し て学べる

環境があり ます。 忙し い中でも声を掛け合い

支え合う チームだと感じています。

いつも明るい笑顔で、 仕事に丁寧に向き合ってお

られます。 患者さんを大切に思う 気持ちが日々の

関わりから伝わってきます。 報告・ 連絡・ 相談も

着実に身に付き、 成長を感じています。 新人一人

ひとりの看護観や強みを尊重しながら成長を支え

ています。 新人さんを一人にせず、 チーム全体で

育てていく 職場です。

担当指導者より

２ 階病棟IC U　 　

新人ナースと指導者にインタビュー

看護部通信　 つながり　 H P版

部署の人間関係やチームワークなど職場の
雰囲気は？

夜勤前は何をして過ごしてますか

三交代の病棟です。 夜勤前は、 体調を整える

こと を意識し て、 体を休めるためにも、 無理

に予定を入れずに、 家でのんびり 過ごし てい

ます。

患者さんとの関わり で嬉しかった出来事は？

「 楽になったよ、 あり がと う 。 」 という 言葉を

かけて頂いたとき、 自分の関わり が患者の支え

になっていると感じて嬉しかったです。

就職活動をしている看護学生の皆さんへ一言

看護学生の時の実習での経験や思い出が、 今の自

分を支えてく れていると 感じ ています。 大変なこ

と もあると 思いますが、 どんな経験も無駄にはな

りません。 焦らず一歩ずつ進んでいきましょ う 。
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チームワークに優れた温かい職場です。

患者さんに丁寧で、 思いやりのある対応が

できるところが魅力です。 日々の業務にも

真面目に向き合い、 周囲と良好なコミ ュニ

ケーショ ンをとりながら成長しています。

わからないこと があれば、 素直に相談で

き、 その姿勢が確かなスキルアップにつな

がっています。

担当指導者より

２ 階病棟IC U　 　

新人メ ンズナースと指導者にインタビュー

看護部通信　 つながり 　 H P版

部署の人間関係やチームワークなど職場の
雰囲気は？

夜勤前は何をして過ごしてますか

夜勤前の休みを利用し てジムで筋ト レをし て

います。 あとは、 とにかく 寝ます。

患者さんとの関わり で嬉しかった出来事は？

何より も、 患者さんやご家族からの感謝の言葉

がとても嬉しいです。

就職活動をしている看護学生の皆さんへ一言

とにかく 国家試験に受かるよう 応援しています。

ファイト です。

最初は不安だったけれど、 今は慣れてきた
ことは何ですか？

採血です。 最初は手が震えていまし たが、 今

では緊張なく 行えています。
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手術室はすべてが初めての体験です。 先輩方

が確実に教えてく ださ います。 やさ し さ にあ

ふれている職場です。

はじめての職場でよく 頑張っていると思い

ます。 術野をみながら、 、 次に使用する器

械を予測して準備できており 、 確実に成長

しています。

担当指導者より

手術室　

新人メ ンズナースと指導者にインタビュー

看護部通信　 つながり 　 H P版

部署の人間関係やチームワークなど職場の
雰囲気は？

休日は何をして過ごしてますか

特に、 目的を決めずにふらっと 車でド ライブ

に行く か、 家にいてゲームをし て過ごし てい

ます。

就職活動をしている看護学生の皆さんへ一言

日々少し ずつでも国家試験の勉強すること が大事

です。 私も大学時代、 頑張り まし た。 そし て、 い

つか、 あんなに勉強し た日々はないなと 思える日

がきっと来ます。 　 　 　 　 　 　 　

手術室でのエピソード を教えてく ださい。

物品の位置や器械の名前がわからず不安を感じる

こともありましたが、 初めて一人で器械だしを終

えた時は大きな達成感がありました。 手術後に患

者さ んから 『 あり がと う 』 と 声をかけていただ

き、 その言葉を励みに、 これからも成長していき

たいと思います。
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