
市立三次中央病院 Miyoshi Central Hospital 012-0005 [20081121] 

※状態に応じて予定は変更になる場合があります。ご質問、ご不明な点などありましたら、担当看護師におたずねください。 2020 年 11 月 12 日 

 

心臓カテーテル検査(2 泊 3 日)を受けられる方へ 氏名：@PATIENTNAME 様 

 
1 日目 2 日目（検査当日） 3 日目 

入院日 検査前 検査中 検査後 退院日 

日付 ／ ／ ／ 

注射  
検査前に点滴を行います。 

点滴をしながら検査にいきます。 

 点滴を 1 本追加して、点滴は終わりです。 

 点滴終了時に抗生剤の点滴又は内服をします。 
 

内服 
内服中の薬を 

確認します。 
   

新しい薬が出たとき、 

説明を行います。 

検査 
外来で心電図・ 

血液検査を行います｡ 

午前中に、心臓の 

超音波検査があります。 

午後から、心臓カテーテル 

検査があります。 
  

処置  
12 時に手首又は肘に 

麻酔のテープをはります。

 検査におりると 

台の上に横になり、 

胸に心電図のシールをはりま

す。 

 検査中は、撮影のために 

部屋が暗くなったり、 

台が動いたり、 

顔の方まで大きな機械が 

近づくことがあります。 

 検査直後・検査後 30 分・検査後 3 時間に、 

血圧・脈拍の測定と出血などの確認を行います。 

 手首からの場合 

検査後 30 分に固定をはずします。検査後 3 時間に、 

圧迫をはずし、出血がみられなければ絆創膏をはります。 

 肘からの場合 

主治医の指示により、圧迫の圧を少しずつ減らしていきます。 

出血がみられなければ、圧迫をはずし、絆創膏をはります。 

活動 病院内は自由です。 
検査へは車椅子で降りま

す。 
 病棟内は自由です。 病院内は自由です。 

食事  朝食後より絶食です。水・お茶はしっかり飲んでください。 検査後より食事ができます。  

排泄    トイレまで歩行できます。  

清潔 入浴できます。   入浴・シャワーはできません。 入浴できます。 

説明 

 主治医より検査に 

ついて説明があります。 

 看護師より入院と 

検査のオリエンテー 

ションを行います。 

 連絡先や既往歴等を 

お聞きします。 

点滴前にシャツは 

脱いでおいてください。 

 

貴金属・義歯等は 

外しておいてください。 

検査中に造影剤を使用します。 

気分不良等ありましたら、 

医師・看護師にお伝えください。 

 主治医より検査結果について説明があります。 

 看護師より検査後の安静度について説明します。 

 出血や、強い手のしびれ、痛み、 

気分不良等ありましたら、 

すぐに医師・看護師にお伝えください。 

 日常生活で気をつけて 

いただきたいこと、 

次回受診日等、 

退院後のご案内をします。 

 会計後、病棟で 

診察券等をお渡しします。 

 


