
市立三次中央病院 Miyoshi Central Hospital 011-0017 [20190326] 

※状態に応じて予定は変更になる場合があります。ご質問、ご不明な点などありましたら、担当看護師におたずねください。 2020年 11月 12 日 

 

(EUS-FNA)超音波内視鏡下穿刺吸引生検法を受けられる方へ 氏名：@PATIENTNAME様 

 
1日目 2日目 3日目 4日目 

入院日 治療前 治療後 治療後 1日目 退院日 

日付 ／ ／ ／ ／ 

注射  ・右腕から点滴を始めます。   

内服 
今まで飲まれていた 

お薬があれば、 

お知らせ下さい。 

医師へ確認後、起床時に少量の水で薬

を飲んでください。 

・採血結果で、医師へ確認後、水や薬が飲

めるようになります。 
 新しい薬が出たときは説明します。 

検査 

・ 

処置 

  ・検査 2時間後に血液検査があります。 7時に採血があります。  

活動 制限はありません。 
・検査室へは車椅子で降ります。 

・シャワー、入浴できません。 

・検査後は 2 時間ベッド上で安静に過ごし

てください。 

・採血結果で歩行できます。 

入浴できます。 院内は自由です。 

食事 
２１時以降は医師の指示

があるまで、食べたり飲

んだりできません。 

食べたり飲んだりできません。 

・検査後 2 時間は食べたり飲んだりできま

せん。 

・採血結果で、医師に確認後に飲水ができ

ます。 

・採血結果で、昼からご

飯が食べられます。 
 

説明  

・検査前には義歯、ヘアピン、指輪、

眼鏡、腕時計、ブラジャーなどの金属

類やコンタクトレンズも外しておいて

ください。湿布薬や磁気も除去して下

さい。 

・ご家族も検査室前でお待ちください。 

・主治医より検査結果について説明があり

ます。 

・寒気、熱っぽい、お腹や背中が痛い、吐

き気がするなどの症状があるときにはすぐ

にお知らせ下さい。 

 

 痛みがとても強い、吐き気がする、熱っ

ぽい等、気になる症状がある時は 

受診日以外でも受診して下さい。 

TEL：0824－65－0101 

（電話交換につながります。受診希望の旨

をお伝え下さい） 

 


