
市立三次中央病院 Miyoshi Central Hospital 011-0005 [20180529] 

※状態に応じて予定は変更になる場合があります。ご質問、ご不明な点などありましたら、担当看護師におたずねください。 2020 年 11 月 12 日 

 

（当日）大腸内視鏡的粘膜切除術を受けられる方へ 氏名：@PATIENTNAME 様 

 
外来 

自宅 

1 日目（手術当日） 2 日目 3 日目 

手術前 手術後 術後 1日 退院日 

日付 ／ ／ ／ ／ 

注射  

 午前中に右腕に点滴を開始します。 

 手術前に止血剤入りの点滴に、 

切り替えていきます。 

 内視鏡室で筋肉注射をします。 

食事開始まで点滴があります。  

内服 

 今まで飲んでいた薬があれば、 

看護師にお知らせください。 

 夕食後に、下剤を飲んでいただきます。 

 抗凝固薬を内服しておられる場合は、医師の 

指示があるまで、中止していただきます。 

 入院後、下剤を 1,000ml 飲んでいただいた

後、水またはお茶を 500ml 飲んでいただきま

す。 

 朝、血糖降下剤以外の内服は、 

してください。 

   

検査 

・ 

処置 

 
便が透明にならない場合は、下剤と水(またはお

茶)を追加で飲んでいただきます。 
   

食事 
 朝より大腸検査食を食べていただきます。 

 ２１時以後は絶食です。 

 水分は積極的にとってください。 

絶食です。 

昼食より食事が開始

されます（低残渣食、

５分粥） 

食事の形態が変わり

ます 

（全粥） 

説明 

・主治医より説明があります。 

・絶食後空腹であれば、お茶・お水を飲用して他

のものは飲まないでください。 

・入院時、お茶・お水を 500ml のペットボトル

２本程度持参してください。 

・パジャマタイプの金属（ボタン・装飾品）の付

いていない服を用意してください。 

 便が出たら流さずに看護師に見せてください。 

 便が透明にならなければ、浣腸をすることがあ

ります。 

◆退院後の注意点について 

 

 指定された再診日がある方は受診してください。 

 痛みがとても強い等、気になる症状がある時は 

受診日以外でも受診してください。 

TEL：0824－65－0101 

（電話交換につながります。 

受診希望の旨をお伝えください） 

 


