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＜編集後記＞
健康診断の結果は、ぜひ受付時にご提出ください。
必要に応じて追加の検査や治療をご提案いたします。
健康診断の検査項目でご不明な点があればご相談ください。
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毎回採血しているから健康診断は
受けなくていいですか？

健康診断を受けましょう！

忙しいんですよねぇ・・・

健康なので困っていないです！

去年受けたけど今年もですか？

毎年受診することで
体の変化を捉えることができます

自治体のがん検診だけでいいですか？

がん検診は、該当するがんに関する
項目しか調べていません

糖尿病外来の検査は糖尿病やその合併症に焦点を当てて
皆様の病状に合わせて必要な検査を行っています。

✅しかし、がん・心臓・肝臓・脳などの病気は
糖尿病以外の側面からもチェックすることが重要です！

💡健康診断では
■胸部レントゲン（肺がん・心不全） ■便潜血（大腸がん）
■胃カメラ（胃がん） ■腹部超音波（お腹の異常）
■心電図・心臓超音波（血管の病気、不整脈、心不全）
など、糖尿病以外の疾患も広くみつけることができます。

🩺病気を早期発見できれば、治療選択肢が広がります！
👉ぜひ外来に健康診断の結果をご持参ください！


