
市立三次中央病院 Miyoshi Central Hospital  

※状態に応じて予定は変更になる場合があります。ご質問、ご不明な点などありましたら、担当看護師におたずねください。                                          2020 年 11 月 12 日 

 

脳血管撮影を受けられる方へ                氏名：@PATIENTNAME 様   

 
1 日目 2 日目（検査当日） 3 日目 

入院日 検査前 検査中 検査後 退院日 

日付 ／ ／ ／ 

注射 
 点滴をして、体の緊張を和らげる注射

をします。 

点滴をしたまま検査を行いま

す。 

点滴が終われば抜きます。  

内服 
飲まれている薬を確認しま

す。 

糖尿病薬以外の薬を 6 時に飲んで下

さい。 

   

検査  9 時半に脳血管撮影の検査があります。  

処置 

足の付け根から検査を行う

ので、針を刺す周囲の体毛

を剃ります。 

・病院の着物に着替えます。 

・尿の管を入れます。 

・針を刺す部分に痛み止めのテープを

貼ります。 

・台の上に横になり、心電図モ

ニターや血圧測定・酸素などを

体に装着します。 

・手や足が動かないようにテー

プなどで固定します。 

・鎮静剤の注射をするので、眠

たくなります。 

検査室で出血防止と足が曲がらないよう固

定具をつけて病棟へ帰ります。 

固定具は検査の翌日に医師が外します。 

朝、医師が固定具を外します。 

活動 

制限はありません。 検査の時間が近くなれば車椅子へ乗

り、看護師が検査室へご案内します。 

 ・検査後医師の許可があるまではベッド上仰

向けで過ごし、検査翌日までベッド上で過ご

します。 

・固定具を付けている足は曲げることは出来

ません。 

・横向きは可能です。 

・食事の際はベッドの頭を上げに部屋へお伺

いします。 

・医師の許可があるまではベッド上で過

ごします。 

・医師が固定具を外したら歩行可能です。

食事 
・夕食以降何も食べないで

下さい。 

・飲水可能です。 

・起きてからも、何も食べずにお待ち

下さい。 

・お茶か水は飲んでも構いません。 

 ・お昼からご飯があります。  

排泄 

制限はありません。  医師の許可がでるまで、排泄はベッド上で行

います。 

・医師の許可がでるまで、排泄はベッド

上で行います。 

・医師の許可が出れば尿の管を抜き、ト

イレへ歩いて行けます。 

清潔 
制限はありません。 検査に行く時には、入れ歯や眼鏡、指

輪、時計、ヘアピン、コンタクトレン

ズなど外せるものは外して下さい。 

 入浴・シャワーはできません。 入浴・シャワーができます。 

説明 

・入院時病棟と検査につい

ての説明をします。 

・わからない事やご心配な

ことがありましたら、ご遠

慮なくお尋ね下さい。 

 医師・看護師・放射線技師が側

にいます。気分不良や何かあり

ましたら、ご遠慮なくお知らせ

下さい。 

・出血や、指先のしびれが強い、痛みがある、

気分不良等ありましたら、すぐに医師・看護

師にお伝え下さい。 

・看護師より検査後の安静度について説明し

ます。 

・夕頃に主治医より検査結果について家族と

ともに説明を行います。 

・退院後日常生活で気をつけること、次

回受診日のご案内をします。 

・退院日が平日であれば事務員より会計

の説明があり、退院日が休日であれば請

求書がご自宅へ届きます。 

 


