
2025年度市立三次中央病院看護ケアオープン研修 研修一覧
研修
番号

日時 テーマ・講師からのメッセージ 講師

①

8月29日
（金）

18時～19時

高齢者の周術期看護
骨折で手術を受ける高齢患者さんは増加しています。整形外科に焦点

を当てて、周術期を通して入院前の生活に近い状態で退院でき地域に戻
れるよう看護を共有しましょう。

手術看護認定看護師
西田 周代

②

9月11日
（木）

18時～19時

中心静脈ポートの管理
2年ぶりにポートについてお話します。ポートの種類はたくさんありま

すが、管理はシンプルにまとめます。モデルへの穿刺練習も準備してい
ます。ぜひご参加ください。

がん化学療法看護
認定看護師

原田 奈津子

③

9月19日
（金）

18時～19時

ACPを自分ごとで考えてみませんか
意思決定支援は誰にでもあてはまること。自分ごとで考えてみるワー

クをしてみませんか。映画監督が作成された高齢家族のACPのビデオ視聴
あり！

緩和ケア認定看護師
新濱 伸江

④

10月9日
（木）

18時～19時

乳がん治療 ホルモン剤について
乳がんの治療は様々ですが、その中でも長い方で10年内服するホルモ

ン剤等についてお話します。ホルモン治療の機序や副作用について学ん
でみませんか。

乳がん看護認定看護師
迫田 幸恵

⑤

10月30日
（木）

18時～19時

血液透析と腹膜透析の違いについて
血液透析と腹膜透析の違いについて、わかりやすく説明します。自分

や家族が「透析が必要です」と言われたとき、どう考えますか？一緒に
考えましょう。

腎不全看護認定看護師
大長 美智子

⑥

11月14日
（金）

18時～19時

重症患者の“その先”を見据えるケア
－敗血症から集中治療後症候群（PICS）まで－

敗血症の早期認識と対応、その後に起こりうるPICSの理解と予防に向け
た実践的な知識をわかりやすく解説します。異変に気づいた“その先”、
治療が行われた“その先”を一緒に学びましょう。

ｸﾘﾃｨｶﾙｹｱ認定看護師
中井晋平

集中ケア認定看護師
片山 香

⑦

11月28日
（金）

18時～19時

脳出血、くも膜下出血について
前回、脳梗塞について学びました。今回は、脳卒中の出血系病態の予

防や注意点などについて学んでいきます。

脳卒中ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ看護
認定看護師

佐々木 智宏

⑧

12月4日
（木）

18時～19時

新たなパンデミックに備える！実践型対応訓練
2024年4月より、すべての介護事業所において業務継続計画（BCP）の

策定が義務化され、その重要性は高まっています。本研修では、新たな
パンデミックに備えた実践型シミュレーションを企画しております。ぜ
ひ、自施設のBCPを持ってご参加ください。

感染管理認定看護師
小村由美、近森晃
前田洋志、三苫真理恵

⑨

12月12日
（金）

18時～19時

認知症って何？
急性期の病院で私が経験した認知症ケアについてお伝えしながら、認

知症の基本についてお話します。

認知症看護認定看護師
冨士原 則子

⑩

12月19日
（金）

18時～19時

在宅療養患者と放射線治療
：患者さんの「安心」を支える知識とケア

患者さんが住み慣れた自宅で安心して療養できるよう、知っておくべ
き放射線治療の基礎知識とそれに伴うケアのポイントについて学んでみ
ませんか。

がん放射線看護認定看護師
升井 耐美


