
市立三次中央病院 Miyoshi Central Hospital 050-0001 [20161018] 

※状態に応じて予定は変更になる場合があります。ご質問、ご不明な点などありましたら、担当看護師におたずねください。 2020 年 11 月 12 日 

 

成長ホルモン分泌刺激試験で入院される方へ 氏名：@PATIENTNAME 様 

 入院日 検査１日目 検査２日目 検査３日目（退院日） 

日付 ／ ／ ／ ／ 

食事 

 検査前夜の２１時から翌日の検査終了後までは、絶飲食となります。 

 のどがひどく渇く時は、検査開始迄は少量の水かお茶なら飲んでもよろしいです。 

 検査終了時後すぐに食事が出ます。 

安静 検査中は、眠らない程度に安静にしておいてください。それ以外は特に制限はありません。 

清潔 シャワーが可能です。検査後は、点滴した部分が濡れないように保護します。 

検温 
 各勤務帯に行います。 

 体調が思わしくない場合は、お知らせください。 

点滴 

・ 

内服 

 低年齢のお子様の場合、前日に

点滴を行うこともあります。 

 

 検査に必要な点滴を行います。 

 点滴は次の日も検査に使うため抜

かずにとめておきます。 

 検査のために点滴があります。 

 検査に必要な薬を飲みます。 

 点滴は次の日も検査に使うため抜

かずにとめておきます。 

 検査のために点滴があります。 

 検査に必要な薬を飲みます。 

 検査終了後に、針を抜きます。 

検査  頭のＭＲＩを撮ります。  検査は午前１０時頃から開始し、約２時間程度かかります。その間、一定時間ごとに採血する検査です。 

説明 

 入院までの経過や、 

病状などをお伺いします。 

 入院中の生活についての 

説明や、病棟案内などを 

行います。 

 午前と夕方に先生の回診があります。 

 なにかありましたら、遠慮なく担当看護師に 

声をかけてください。 

 


