
市立三次中央病院 Miyoshi Central Hospital 110-0001 [20090316] 

※状態に応じて予定は変更になる場合があります。ご質問、ご不明な点などありましたら、担当看護師におたずねください。 2020 年 11 月 12 日 

 

停留精巣・陰嚢水腫・包茎手術で入院される方へ 氏名：@PATIENTNAME 様 

 
1 日目 2 日目（手術当日） 3 日目 
手術前日 手術前 手術後 退院日 

日付 ／ ／ ／ 

注射  点滴を始めます。 翌朝まで点滴を続けます。 
抗生剤の点滴終了後に、 

針を抜きます。 

内服 内服薬を確認します。 常用薬は、朝と昼のみ中止です。 常用薬は、夕から内服します。 退院時に、お薬が出ます。 

処置 爪切り、お臍の掃除をします。  

 創部（保護テープ）の、 

観察をさせていただきます。 

 傷の痛みが強いようなら、 

痛み止めを使います。 

 酸素は指示があるまで続けます。 

 

活動 制限はありません。 点滴をしながら歩行ができます。 

手術後、初めて歩く時には、 

看護師がご一緒いたしますので、 

ナースコールでお呼び下さい。 

 

食事 
 夕食以後は絶食です。 

 深夜 24 時より絶飲食です。 

場合によっては飲食の許可が出ます。 

絶飲食です。 
手術後、主治医の指示により開始します。 

（    ）時から、飲水可能です。 

（    ）時から、食事可能です。 

制限はありません。 

排泄   麻酔が覚めるまでベッドの上でします。  

清潔 入浴してください。  必要時に、体を拭きます。 
手術後２日目（  ／  ） 

から入浴が可能です。 

説明 

 主治医から手術の説明があります。 

 手術室看護師による、手術前の訪問が

あります。 

 看護師が入院生活のことや、 

手術の予定などを説明します。 

 手術承諾書、麻酔承諾書の、 

確認をさせていただきます。 

 手術室へは歩いていきます。看護師がご一緒します。 

 歩くのが難しい場合は、 

看護師が車椅子またはベッドでご案内します。 

 手術中、ご家族の方は、病棟のデイルームまたは病室で 

お待ち下さい。手術室より連絡があればご案内します。 

 手術室には、手術後に履くパンツ、またはＴ字帯を持参 

します。 

 メガネなどをはずしてください。 

 手術後、主治医より、 

術中・術後の経過について説明があります。

 

 痛みがある時、眠れない時は、 

遠慮なく担当看護師にお声かけください。 

 

 


