
市立三次中央病院 Miyoshi Central Hospital 140-0001 [20081111] 

＊病状に応じて予定は変更になる場合があります｡ご不明な点がありましたら担当看護師におたずねください。 2020 年 11 月 12 日 

 

喉頭鏡下腫瘍切除術を受ける患者様へ 氏名：@PATIENTNAME 様 

 外来 1 日目 2 日目（手術当日） 3 日目 
入院日 手術前 手術後 退院日 

日付 ／ ／ ／ ／ 

注射  止血剤の点滴を行います。 
点滴を行います。 

手術が終わるまで点滴を続けます。 

 手術後に、抗生剤の点滴があります。 

 抗生剤・止血剤点滴終了後に、 

点滴を抜きます。 

 

内服 現在飲んでいるお薬がありましたら、看護師にお知らせ下さい。    

検査 心電図、レントゲン撮影、 

血液検査、身体測定があります。 
   

処置    術後 3 時間、酸素吸入を行います。 
午前 8 時 30 分から、 

処置室において処置があります。

活動    
術後 5 時間経ってから、歩行可能となります。 

それまでは、ベッド上安静です。 
 

食事  深夜 0 時より絶飲食です。 絶飲食です。 
 術後 3 時間経ってから、飲水可能です。 

 術後 5 時間経ってから、食事可能です。 
 

清潔  入浴、爪きりを行います。 洗面・歯磨き・髭剃りを行いましょう。  入浴と洗髪が可能です。 

説明 

 麻酔科医師より、 

麻酔の説明があります。 
 

 看護師より、 

入院後の生活についての 

説明があります。 
 

 喫煙されている方は、 

禁煙を始めて下さい。 

 主治医より、 

手術についての説明があります。 
 

 看護師より、入院までの経過や、 

連絡先などについて、 

話を聞かせて頂きます。 

 義歯・時計・指輪・ヘアピン・ 

コンタクト・眼鏡等をはずします。
 

 金属が付いた下着も脱いで下さい。

Ｔシャツなど、金属が付いていない

ものは着用しても構いません。 

 咳や血痰、熱がある時は看護師に教えて下さい。 

 沈黙療法です。しゃべらないようにして、ホワイトボードで筆談しましょう。 

（ホワイトボードは病棟で貸し出しします） 

 

◆退院後の注意点について 
 

 術後 1 週間は発声をさけて下さい。 

 薬は指示通りに服用して下さい。 

 指定された再診日には受診して下さい。 

 痛みがとても強い等、気になる症状がある時は 

受診日以外でも受診して下さい。 
 

TEL：0824－65－0101 

（電話交換につながります。受診希望の旨をお伝え下さい） 

 


