
●目的

●内容

　１．女性の日の設定

　２．がん体験者交流

　３．自己表現のための創作活動支援

　４．勉強会 　

　５．ピアカウンセリング・がん相談員との面談

●開催日

　第3火曜日　　１４:００～１5：００

（一部日程変更あり）

●場所

　市立三次中央病院　　緩和ケアセンター

不安の軽減・心の充実を図ることを目的とします。　　　　　　　　　　　　　

がんを持ちながら療養されている方が、がんを体験されている方との交流や　　

リラクゼーション、趣味創作活動などを通じ、クオリティオブライフの向上・　

がんサロン「たんぽぽ」
自分のために、大切な人のためその人らしく生きる 

春の日差しのような暖かさであなたをむかえたい。 

 

 
あなたの一歩の踏み出しをお待ちしています。 

何か解決への糸口になることでしょう。 

〒728-8502
広島県三次市東酒屋町10531
市立三次中央病院
がん相談支援センター
（地域医療連携室内）
Tel 0824-65-0101（代表）
Fax 0824-65-0159（直通）



担当 場所

4月21日 (火)
がん相談員

緩和ケア認定看護師
緩和ケアセンター

5月19日 (火) 検査技師 緩和ケアセンター

6月16日 (火) がん相談員 玄関ロビー

7月14日 (火) 栄養士 緩和ケアセンター

8月18日 (火) 社会福祉士 緩和ケアセンター

9月15日 (火) 薬剤師 緩和ケアセンター

10月20日 (火)
感染管理
認定看護師

緩和ケアセンター

11月17日 (火) がん相談員 玄関ロビー

12月15日 (火) 理学療法士 緩和ケアセンター

3月16日 (火) がん相談員 緩和ケアセンターおしゃべり会 14：00～15：00

1月、2月は感染予防、積雪の影響等により開催はありません。
ご理解とご協力をお願いいたします。

感染予防対策 14：00～15：00

絵手紙教室 14：00～15：30

リハビリ 14：00～15：00

免疫力を高める食事 14：00～15：00

福祉サービスのいろいろ 14：00～15：00

漢方のお話 14：00～15：00

おしゃべり会
がん治療のあれこれ

14：00～15：00

検査データの見方 14：00～15：00

絵手紙教室 14：00～15：30

令和8年度 がんサロン「たんぽぽ」予定表
日付 内容 時間
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